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Пояснительная записка 

 

1.Учебный план МОУ «Увинская школа №1» разработан на основе нормативных 

документов: 

 

• Закон Российской Федерации от 29.12. 2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17  декабря 

2010 г. № 1897  с изменениями №1577 от 31 декабря 2015 года; 

 

• Приказ Минпровсещения России от 22.03.2021 № 115   «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 

• Приказ Минпросвещения  России от 21.09.2022 N 585  «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных  к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

 

• Устав МОУ « Увинская школа №1». 

 

Учебный план  обеспечивает выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения 

в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача России  от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП  2.4.3.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки обучающихся, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

2.Учебный план составлен в целях: 

- формирования общей культуры личности обучающихся на основе  усвоения 

минимума содержания образовательных  программ,  их   адаптации к жизни в обществе, 

создание основы для осознанного выбора и  последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 



        - воспитания гражданственности, уважения к правам и  свободе  человека, 

трудолюбия, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

 

3.При формировании  учебного плана учитывались следующие задачи: 

• обеспечение базового образовательного пространства; 

• соблюдение принципа преемственности между уровнями обучения; 

• соблюдение санитарно – гигиенических норм обучения школьников; 

 

4.Учебный план  ориентирован: 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-

9 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период); 

 

5. Продолжительность урока: 

-    до 45 минут. 

 

6.Продолжительность учебной недели: 

 – 5 дней. 

 

Общая продолжительность осенних, зимних, весенних каникул не менее 30 дней. Учебные 

периоды – четверти, в 5-9 классах оценивание производится по четвертям. 

7. Классы, где численность учащихся 20 и более человек   делятся на 2 группы: на уроки  

по английскому языку, технологии, информатики, а в 9 классах - математики. 

 

 

8. Промежуточная аттестация: 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем учебным предметам с целью 

проверки предметных и метапредметных результатов каждого учебного года в 5-9 классах. 

Нормативной базой проведения промежуточной аттестации является Положение о 

проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости. 

Содержание и порядок проведения промежуточной аттестации. 

Предметы 5-9 классы 
Русский язык Диктант, КИМы 
Литература Комбинированная контрольная работа 

Родной язык (русский) Комбинированная контрольная работа 
Родная литература (русская) Комбинированная контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Тестирование 
Математика  Контрольная работа  

Информатика Контрольная работа 

История России. 

Всеобщая история 

КИМы 

Обществознание Тестирование  

География КИМы 

Биология КИМы 

Химия  КИМы 

Физика  КИМы 

ИЗО Тестирование 

Музыка  Тестирование 

Физическая культура Тестирование 



 Безопасность  жизнедеятельности  Комбинированная контрольная работа 

Технология  Тестирование 

Итоговый контроль в переводных классах осуществляется на основе требований 

государственных образовательных  программ, критериев оценки соответствия знаний  

обучающихся учебной программе данного года обучения. 

Структура и содержание учебного плана 

Учебный план  состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 70 %, а часть, формируемая 

участниками образовательного процесса – 30 % от общего объема.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и 

литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, естественно - научные предметы, 

искусство, технология, физическая культура и ОБЖ.  

Региональные, национальные, этнокультурные потребности реализуются посредством 

интеграции в содержании учебных предметов. 

Во всех  7-9 классах предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

и реализуется через  предметы: «Родной  язык (русский)» по 0,5 часа  и «Родная литература 

(русская)»  по  0,5 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 7-9 

классах использовано на введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса; 

- предмет «Безопасность жизнедеятельности» в 7 классах; 

- факультатив по математике во всех 8 классах; 

- факультатив по русскому языку во всех 8 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 7 классы МОУ «Увинская школа №1» 

Предметные области                  Классы 

 

Предметы          

Количество часов в неделю 

7А 7Б 7В 7Г Всего  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 4 

Физика  2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

8 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности - - - -  

Итого  31 31 31 31 124 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Безопасность жизнедеятельности 1 1 1 1 4 

Итого 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 32 32 32 

128 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 



Учебный план 8 классы МОУ «Увинская школа №1» 

Предметные области                  Классы 

 

Предметы          

Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В 8Г 8Д Всего  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 2 10 

Химия  2 2 2 2 2 10 

Физика  2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

- - - - - 0 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 5 

 

 

 

Итого  31 31 31 31 31 155 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Факультатив по математике «Вероятность и 

статистика» 1 1 1 1 1 

5 

Факультатив по русскому языку 1 1 1 1 1 5 

Итого 2 2 2 2 2 10 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 33 33 33 33 33 

165 

 

 

 

 

 

 



  

Учебный план 9 классы МОУ «Увинская школа №1» 

Предметные области                  Классы 

 

Предметы          

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г 9д Всего  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра   3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 12,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 2 2 2 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  3 3 3 3 3 155 

Химия  2 2 2 2 2 10 

Биология 2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка - - - - - - 

Технология Технология - - - - - - 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1 1 1 

5 

Итого  32,5 32,5 32,5 32,5 

 

32,5 

 

162,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Факультатив по математике «Вероятность и 

статистика» 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 33 33 33 33 

 

33 

165 

 

 

 

 

 

 
 

 



 


