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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования 
обучающихся с ЗПР (далее – АООП ООО обучающихся с ЗПР) разработана в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (далее — ФГОС ООО), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 
планируемым результатам освоения основной образовательной программы основного общего 
образования (далее – ООП ООО), с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 
на уровне основного общего образования.  

Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 
организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 
реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР, а также способы определения достижения этих целей и 
результатов. 

Целевой раздел включает: 
 пояснительную записку; 
 цели и задачи реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР; 

 принципы и подходы к формированию АООП ООО обучающихся с ЗПР; 
 планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО; 
 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего образования 
обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов: 

• программу развития универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР; 
• примерные программы отдельных учебных предметов; 
• программу воспитания и социализации обучающихся, разработанную на основе Примерной 

программы воспитания; 
• программу коррекционной работы, включая программы коррекционно-развивающих курсов. 
Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также систему условий реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР. 
Организационный раздел включает: 
• примерный учебный план основного общего образования; 
• систему специальных условий реализации АООП ООО, включая кадровые, психолого-

педагогические, финансово-экономические, материально-технические, информационно-методические 
условия. 

Решение о получении образования обучающимся с ЗПР на уровне основного общего 
образования по адаптированной основной образовательной программе принимается на основе 
заключения психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), сформулированного по 
результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования. АООП ООО 
обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации 
инвалида (далее – ИПР) в части создания специальных условий получения образования. 
  



4 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития (далее - АООП ООО обучающихся с 
ЗПР) муниципального общеобразовательного учреждения «Увинская средняя общеобразовательная 
школа №1» (далее – МОУ «Увинская школа № 1»), представляет собой документ, характеризующий 
главные цели, задачи и направления обучения, воспитания, развития обучающихся с ЗПР, с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Данная образовательная программа разработана на основании: 
 Федерального закона «Об образовании в РФ» (Федеральный закон от 29.12.2012г. №273); 
  Порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам -образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015); 

 Устава МОУ «Увинская школа № 1»),. 

АООП ООО разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897) с изменениями, с 
учетом Примерной образовательной программы ООО (одобрена Федеральным учебнометодическим 
объединением по общему образованию, протокол от 8.04.15, №1/15). 

Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР направлена на создание условий для 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР содержит три раздела: целевой, содержательный и 
организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые результаты реализации 
АООП ООО обучающихся с ЗПР, а также способы определения достижения этих целей и результатов. 
Целевой раздел включает пояснительную записку; планируемые результаты освоения обучающимися с 
ЗПР АООП ООО; систему оценки достижения планируемых результатов освоения программы. 

Содержательный раздел определяет общее содержание ООО обучающихся с ЗПР и включает 
направления и содержание программы коррекционной работы, ориентированную на достижение 
личностных, предметных и метапредметных результатов. 

Организационный раздел включает учебный план ООО; систему специальных условий 
реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР. 

Программа адресована педагогическим работникам, обучающих детей с ОВЗ, учителям, 
классным руководителям, учителям-дефектологам, педагогампсихологам, учителям-логопедам и 
социальным педагогам. 

В основу разработки и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР заложены  
дифференцированый и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 
предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 
по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания 
особого учебного плана для детей с ЗПР. Применение дифференцированного подхода к созданию и 
реализации АООП ООО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР 
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания 
обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 
детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 
процесс организационно-познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 
обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализации деятельностного подхода 
обеспечивает: 
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- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 
- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы 
научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить 
образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной 
успешности. 

В основу формирования АООП ООО обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 

• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 
образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский 
характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного; 
• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 
образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип; 
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП основного общего 

образования ориентировку на программу начального общего образования, что обеспечивает 
непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения 
обучающимися с задержкой психического развития 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 
 

1.1.1. Цель реализации адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Целями реализации адаптированной основной образовательной программы основного общего 
образования обучающихся с ЗПР являются:  

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 
потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР среднего школьного возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее самобытности, уникальности, 
неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией 
адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования 
обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия адаптированной основной общеобразовательной программы 
требованиям Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 
программы основного общего образования обучающимися с ЗПР; 

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части образовательной 
программы и соответствующему усилению воспитательного и социализирующего потенциала школы, 
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инклюзивного подхода в образовании, обеспечению индивидуализированного психолого-

педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного общего 
образования; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных 
занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной образовательной 
программы с социальными партнерами, в том числе, с центрами психолого-педагогической и 
социальной помощи, социально-ориентированными общественными организациями; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов посредством включения 
их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, включения в общественно полезную 
деятельность, в том числе с использованием возможностей образовательных организаций 
дополнительного образования; 

 организацию творческих конкурсов, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 
 участие обучающихся c ЗПР, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной инклюзивной 
социальной среды, школьного уклада; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 
обучающихся с ЗПР, обеспечение их безопасности. 

Среди коррекционных задач особо выделяются и имеют методическую обеспеченность 
следующие: 

- развивать познавательную активность детей (достигается реализацией принципа доступности 
учебного материала, обеспечением «эффекта новизны» при решении учебных задач); 

- развивать обще интеллектуальные умения: приемы анализа, сравнения, обобщения, навыки 
группировки и классификации; 

- осуществлять нормализацию учебной деятельности, формировать умение ориентироваться в 
задании, воспитывать навыки самоконтроля, самооценки; 

- развивать словарь, устную монологическую речь обучающихся в единстве с обогащением 
ребенка знаниями и представлениями об окружающей действительности; 

- осуществлять психокоррекцию поведения обучающихся; 
- проводить социальную профилактику, формировать навыки общения, правильного поведения. 
 

1.1.2. Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 
основного общего образования обучающихся с ЗПР 

Данный вариант АООП ООО предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. АООП ООО представляет собой 
образовательную программу, адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающую 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР обеспечивает коррекционную направленность всего 
образовательного процесса при его особой организации: проведение индивидуальных и групповых 
коррекционных занятий, особое структурирование содержания обучения на основе усиления внимания 
к формированию социальной компетенции. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР может быть реализована в разных формах: как совместно с 
другими обучающимися в общеобразовательных классах, так и в отдельных коррекционных классах, 
группах. 

Определение обучающихся реализующих АООП ООО осуществляется на основе рекомендаций 
ТПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-медикопедагогического 
обследования в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. В процессе всего 
школьного обучения сохраняется возможность перехода обучающегося с одного варианта программы 
на другой(основанием для этого является заключение ТПМПК). 

Обучающийся с ЗПР имеет право на прохождение текущей, промежуточной и государственной 
итоговой аттестации в соответствии со статьями 58, 59 Федерального закона Российской Федерации 
«Об образовании в Российской Федерации» N273-ФЗ. 
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1.1.3. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Общими для всех детей с ЗПР являются трудности произвольной саморегуляции, замедленный 
темп и неравномерное качество становления высших психических функций, мотивационных и 
когнитивных составляющих познавательной деятельности. Для значительной части детей и подростков 
с ЗПР типичен дефицит социально-перцептивных и коммуникативных способностей, нередко 
сопряженный с проблемами эмоциональной регуляции, что в совокупности затрудняет их 
продуктивное взаимодействие с окружающими. 

Переход от совместных учебных действий под руководством учителя (характерных для 
начальной школы) к самостоятельным (на уровне основной школы) предъявляет к подростку с ЗПР 
требования самостоятельного познавательного поиска, постановки учебных целей, освоения и 
самостоятельного осуществления контрольных и оценочных действий, инициативы в организации 
учебного сотрудничества. По мере взросления у подростка происходит качественное преобразование 
учебных действий моделирования, контроля, оценки и переход к развитию способности 
проектирования собственной учебной деятельности и построению жизненных планов во временной 
перспективе. Характерной особенностью подросткового периода становится развитие форм 
понятийного мышления, усложнение используемых коммуникативных средств и способов 
организации учебного сотрудничества в отношениях с учителями и сверстниками. Акцент в 
коммуникативной деятельности смещается на межличностное общение со сверстниками, которое 
приобретает для подростка особую значимость. В личностном развитии происходят многочисленные 
качественные изменения прежних интересов и склонностей, качественно изменяются самоотношение и 
самооценка в связи с появлением у подростка с ЗПР значительных субъективных трудностей и 
переживаний. К девятому классу завершается внутренняя переориентация с правил и ограничений, 
связанных с моралью послушания, на нормы поведения взрослых.  

Следует учитывать ряд особенностей подросткового возраста: обостренную восприимчивость к 
усвоению норм, ценностей и моделей поведения; сложные поведенческие проявления, вызванные 
противоречием между потребностью в признании их со стороны окружающих и собственной 
неуверенностью; изменение характера, способа общения и социальных взаимодействий. Процесс 
взросления у детей с ЗПР осложняется характерными для данной категории особенностями. У 
подростков с ЗПР часто наблюдаются признаки личностной незрелости, многие из них внушаемы, 
легко поддаются убеждению, не могут отстоять собственную позицию. Особые сложности могут 
создавать нарушения произвольной регуляции: для них характерны частые импульсивные реакции, 
они не могут сдерживать свои стремления и порывы, бывают не сдержаны в проявлении своих эмоций, 
склонны к переменчивости настроения. В целом у всех обучающихся с ЗПР отмечается слабость 
волевых процессов, что проявляется в невозможности сделать волевое усилие при учебных и иных 
трудностях.  

У подростков с ЗПР не сформированы внутренние критерии самооценки, что снижает их 
устойчивость к внешним негативным воздействиям со стороны окружающих, проявляется в 
несамостоятельности и шаблонности суждений. Обучающиеся с ЗПР нередко демонстрируют 
некритично завышенный уровень притязаний, проявления эгоцентризма. Недостатки саморегуляции 
снижают способность к планированию, приводят к неопределенности интересов и жизненных 
перспектив. 

При организации обучения на уровне основного общего образования важно учитывать 
особенности познавательного развития, эмоционально-волевой и личностной сферы обучающихся с 
ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала. 

Особенности познавательной сферы 

Своеобразие познавательной деятельности при ЗПР является одной из основных характеристик в 
структуре нарушения, поскольку связано с первичным состоянием функциональной и/или 
органической недостаточности ЦНС. У подростков с ЗПР сохраняются недостаточный уровень 
сформированности познавательных процессов и пониженная продуктивность интеллектуально-

мнестической деятельности.  
Сохраняются неустойчивость внимания, трудности переключения с одного вида деятельности на 

другой, повышенные истощаемость и пресыщаемость, отвлекаемость на посторонние раздражители, 
что затрудняет последовательное и контролируемое выполнение длинного ряда операций.  
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Смысловые приемы запоминания долго не формируются, превалирует механическое заучивание, 
что в сочетании с иными недостатками мнестической деятельности не может обеспечить прочного 
запоминания материала.  

В значительной степени сохраняется несформированность мыслительной деятельности как на 
мотивационном, так и на операциональном уровнях. В частности, школьники демонстрируют слабую 
познавательную и поисковую активность в решении мыслительных задач, поверхностность при выборе 
способа действия, отсутствие стремления к поиску рационального решения. В операциональных 
характеристиках мышления отмечаются трудности при выполнении логических действий анализа и 
синтеза, классификации, сравнения и обобщения, основанных на актуализации существенных 
признаков объектов.  

Обучающимся с ЗПР сложно самостоятельно проводить анализ на основе выделения и 
сопоставления признаков объектов, явлений и понятий, определять существенные признаки, опираться 
на них при умозаключениях. Трудности вызывают построение логических рассуждений, включающих 
установление причинно-следственных связей, доказательство и обоснование ответа, умение делать 
вывод на основе анализа информации, подводить вывод. Подросток с ЗПР затрудняется обобщать 
понятия, осуществляя логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, от 
понятия с меньшим объемом к понятию с большим объемом, обобщать, интегрировать информацию из 
различных источников и делать простейшие прогнозы. 

Затруднения могут вызвать задания на построение рассуждения на основе сравнения предметов 
и явлений, выделяя при этом общие признаки, на выполнение сравнения объектов по наиболее 
характерным признакам и формулировка выводов по результатам сравнения. При выполнении 
классификации, объединении предметов и явлений в группы по определенным признакам сложности 
возникают при самостоятельном определении основания и вербальном обозначении. 

Выраженные трудности обучающийся с ЗПР испытывает при необходимости давать определение 
понятию на основе оперирования существенными и второстепенными признаками  

Понятийные формы мышления долгое время не достигают уровня соответствующего развития, 
затрудняется процесс абстрагирования, оперирования понятиями, включения понятий в разные 
системы обобщения. Школьники с ЗПР нуждаются в сопровождении изучения программного 
материала дополнительной визуализацией, конкретизацией примерами, связью с практическим 
опытом. 

Для подростков с ЗПР характерна слабость речевой регуляции действий, они испытывают 
затруднения в речевом оформлении, не могут спланировать свой действия и рассказать о них, дать 
вербальный отчет. 

Особенности речевого развития 

У подростков с ЗПР сохраняются недостатки фонематической стороны речи, они продолжают 
смешивать оппозиционные звуки, затрудняются выполнять фонематический разбор слова. У них 
остаются замены и смешения букв на письме, нечеткая дикция и отдельные нарушения звуко-слоговой 
структуры в малознакомых сложных словах. 

Навыки словообразования формируются специфично и запозданием, им сложно образовывать 
новые слова приставочным и суффиксальным способами в различных частях речи, они допускают 
аграмматизм, как в устной, так и в письменной речи. 

Подростки с ЗПР испытывают семантические трудности, они не могут опираться на контекст для 
понимания значения нового слова. Обедненный словарный запас затрудняет речевое оформление, они 
чаще используют упрощенные речевые конструкции. По причине недостаточности словарного запаса 
они часто испытывают трудности в коммуникации. 

Употребление частей речи характеризуется преимущественным использованием 
существительных и глаголов, другие части речи используются реже. Крайне редко дети используют 
оценочные прилагательные, часто заменяют слова «штампами», но по смыслу они не всегда подходят. 
Различение причастий и деепричастий затруднено. 

В самостоятельной речи детям с ЗПР сложно подбирать и использовать синонимы и антонимы, 
они не понимают фразеологизмов, не используют в самостоятельной речи образные сравнения. 

У подростков с ЗПР сохраняются нарушения письма, наличие специфических ошибок 
сопровождается большим количеством орфографических и пунктуационных ошибок. Ошибки на 
правила правописания чаще всего являются следствием недоразвития устной речи, недостаточности 
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метаязыковой деятельности, несформированности регуляторных механизмов.  Количество 
дисграфических ошибок к 5 классу сокращается, а количество дизорфографических нарастает в связи с 
усложнением и увеличением объема программного материала по русскому языку.  

Нарушение в усвоении и использовании морфологического и традиционного принципов 
орфографии проявляется в разнообразных и многочисленных орфографических ошибках. При 
построении предложений дети допускают синтаксические, грамматические и стилистические ошибки. 

При повышении степени самостоятельности письменных работ количество ошибок 
увеличивается. 

Особенности эмоционально-личностной и регуляторной сферы 

Центральным признаком ЗПР любой степени выраженности является недостаточная 
сформированность саморегуляции. В подростковом возрасте произвольная регуляция все еще остается 
незрелой. Подростки с ЗПР легко отвлекаются в процессе выполнения заданий, совершают  

импульсивные действия, приступают к работе без предварительного планирования, не проводят 
промежуточного контроля, а потому и не замечают своих ошибок. Школьникам бывает трудно долго 
удерживать внимание на одном предмете или действии. Отмечается несформированность 
мотивационно-целевой основы учебной деятельности, что выражается в низкой поисковой активности. 

По причине слабой регуляции деятельности обучающиеся с ЗПР нуждаются в постоянной 
поддержке со стороны взрослого, организующей и направляющей помощи, а иногда руководящем 
контроле.  

Трудности развития волевых процессов у подростков с ЗПР приводят к невозможности 
устойчиво мотивированного управления своим поведением. У детей и подростков с ЗПР низкая 
эмоциональная регуляция проявляется в нестабильности эмоционального фона, недостаточности 
контроля проявлений эмоций, склонности к аффективным реакциям, раздражительности, 
вспыльчивости. 

У обучающихся с ЗПР наблюдается недостаточное развитие эмоциональной сферы, которое 
характеризуются поверхностностью и нестойкостью эмоций, сниженной способностью к вербализации 
собственного эмоционального состояния бедностью эмоционально-экспрессивных средств в общении 
с окружающими, слабостью рефлексивной позиции, узким репертуаром способов адекватного 
выражения эмоций и эмоционального реагирования в различных жизненных ситуациях. 

У учащихся с ЗПР нарушено развитие самосознания, для них характерна нестабильная 
самооценка, завышенные притязания, стойкость эгоцентрической позиции личности, трудности 
формирования образа «Я». Подросткам сложно осознавать себя в системе социальных 
взаимоотношений, выстраивать адекватное социальное взаимодействие с учетом позиций и мнения 
партнера. 

Несмотря на способность понимать моральные и социальные нормы социума, подростки с ЗПР 
затрудняются в выстраивании поведения с учетом этих требований. В характерологических 
особенностях личности выделяются высокая внушаемость, чувство неуверенности в себе, сниженная 
критичность к своему поведению, упрямство в связи с определенной аффективной неустойчивостью, 
боязливость, обидчивость, повышенная конфликтность. 

Существенные трудности наблюдаются у подростков с ЗПР в процессе планирования жизненных 
перспектив, осознания совокупности соответствующих целей и задач. Кроме того, все это 
сопровождается безынициативностью, необязательностью, уходом от ответственности за собственные 
поступки и поведение, снижением стремления улучшить свои результаты. 

Особенности коммуникации и социального взаимодействия, социальные отношения 

У подростков с ЗПР недостаточно развиты коммуникативные навыки, репертуар 
коммуникативных средств беден, часто отмечается неадекватное использование невербальных средств 
общения и трудности их понимания. Качество владения приемами конструктивного взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми невысокое. Социальные коммуникации у них характеризуются отсутствием 
глубины и неустойчивостью в целом, неадекватностью поведения в конфликтных ситуациях. 
Понимание индивидуальных личностных особенностей партнеров по общению снижено, слабо развита 
способность к сочувствию и сопереживанию, что создает затруднения при оценке высказываний и 
действий собеседника, учете интересов и точки зрения партнера по совместной деятельности. 
Усвоение и воспроизведение адекватных коммуникативных эталонов неустойчиво, что зачастую 
делает коммуникацию подростков с ЗПР малоконструктивной, сказывается на умении поддерживать 
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учебное сотрудничество со сверстниками и взрослыми. Общепринятые правила общения и 
сотрудничества принимаются частично, соблюдаются с трудом и избирательно. Подростки с ЗПР не 
всегда могут понять социальный и эмоциональный контекст конкретной коммуникативной ситуации, 
что проявляется в неадекватности коммуникативного поведения, специфических трудностях 
вступления в контакт, его поддержания и завершения, а в случае возникновения конфликта – к 
неправильным способам реагирования, неадекватным стратегиям поведения. Школьники с ЗПР не 
умеют использовать опыт взаимоотношений с окружающими для последующей коррекции своего 
коммуникативного поведения, не могут учитывать оценку своих высказываний и действий со стороны 
взрослых и сверстников. 

Особенности учебной деятельности и специфики усвоения учебного материала 

На уровне основного общего образования существенно возрастают требования к учебной 
деятельности обучающихся: целенаправленности, самостоятельности, осуществлению познавательного 
поиска, постановки учебных целей и задач, освоению контрольных и оценочных действий. У 
обучающихся с ЗПР на уровне основного образования сохраняется недостаточная целенаправленность 
деятельности, трудности сосредоточения и удержания алгоритма выполняемых учебных действий, 
неумение организовать свое рабочее время, отсутствие инициативы к поиску различных вариантов 
решения. Отмечаются трудности при самостоятельной организации учебной работы, стремление 
избежать умственной нагрузки и волевого усилия, склонность к подмене поиска решения формальным 
действием. Для подростков с ЗПР характерно отсутствие стойкого познавательного интереса, 
мотивации достижения результата, стремления к поиску информации и усвоению новых знаний.  

Учебная мотивация у школьников с ЗПР остается незрелой, собственно учебные мотивы 
формируются с трудом и неустойчивые, их интересует больше внешняя оценка, а не сам результат, они 
не проявляют стремления к улучшению своих учебных достижений, не пытаются осмыслить работу в 
целом, понять причины ошибок. 

Результативность учебной работы у обучающихся с ЗПР снижена вследствие импульсивности и 
слабого контроля, что приводит к многочисленным ошибочным действиям и ошибкам.  

Работоспособность школьников с ЗПР неравномерна и зависит от характера выполняемых 
заданий. Они не могут долго сосредотачиваться при интенсивной интеллектуальной нагрузке, у них 
быстро наступает утомление, пресыщение деятельностью. При напряженной мыслительной 
деятельности, учащиеся не сохраняют продуктивную работоспособность в течение всего урока. При 
выполнении знакомых учебных заданий, не требующих волевого усилия, подростки с ЗПР могут 
оставаться работоспособными до конца урока. Большое влияние на работоспособность оказывают 
внешние факторы: интенсивность деятельности на предшествующих уроках; наличие отвлекающих 
факторов, таких как шум, появление посторонних в классе; переживание или ожидание кого-либо 
значимого для ребенка события. 

Особенности освоение учебного материала связаны у школьников с ЗПР с неравномерной 
обучаемостью, замедленностью восприятия и переработки учебной информации, непрочность следов 
при запоминании материала, неточностью и ошибками воспроизведения. 

Для обучающихся с ЗПР характерны трудности усвоения и оперирования понятиями. Они 
склонны к смешению понятий, семантическим замена, с трудом запоминают определения. Подростки с 
ЗПР продуктивнее усваивают материал с опорой на алгоритм, визуальной поддержкой, наличием 
смысловых схем. 

Школьникам с ЗПР сложно сделать опосредованный вывод, осуществить применение усвоенных 
знаний в новой ситуации. Наблюдается затруднение понимания научных текстов, им сложно выделить 
главную мысль, разбить текст на смысловые части, изложить основное содержание. Характерной 
особенностью являются затруднения в самостоятельном выборе нужного способа действия, 
применения известного способа решения в новых условиях или одновременно использования двух и 
более простых алгоритмов. 

 

1.1.4. Описание особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

Выделяют общие для всех обучающихся с ОВЗ образовательные потребности и специфические, 
удовлетворение которых особенно важно для конкретной группы детей. 

На этапе основного образования для обучающихся с ЗПР актуальны следующие общие 

образовательные потребности: потребность во введении специальных разделов обучения и 
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специфических средств обучения, потребность в качественной индивидуализации и создании особой 
пространственной и временной образовательной среды, потребность в максимальном расширении 
образовательного пространства за пределы школы, потребность в согласованном участии в 
образовательном процессе команды квалифицированных специалистов и родителей ребенка с ЗПР.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны следующие специфические 

образовательные потребности: 
 потребность в адаптации и дифференцированном подходе к отбору содержания программного 

материала учебных предметов с учетом особых образовательных потребностей и возможностей детей с 
ЗПР на уровне основного общего образования;  

 включение коррекционно-развивающего компонента в процесс обучения при реализации 
образовательных программ основного общего образования с учетом преемственности уровней 
начального и основного общего образования; 

 развитие и коррекция приемов мыслительной деятельности и логических действий, 
составляющих основу логических мыслительных операций, расширение метапредметных способов 
учебно-познавательной деятельности, обеспечивающих процесс освоения программного материала; 

 применение специальных методов и приемов, средств обучения с учетом особенностей 
усвоения обучающимся с ЗПР системы знаний, умений, навыков, компетенций (использование 
«пошаговости» при предъявлении учебного материала, при решении практико-ориентированных задач 
и жизненных ситуаций; применение алгоритмов, дополнительной визуальной поддержки, опорных 
схем при решении учебно-познавательных задач и работе с учебной информацией; разносторонняя 
проработка учебного материала, закрепление навыков и компетенций применительно к различным 
жизненным ситуациям; увеличение доли практико-ориентированного материала, связанного с 
жизненным опытом подростка; разнообразие и вариативность предъявления и объяснения учебного 
материала при трудностях усвоения и переработки информации и т.д.);  

 организация образовательного пространства, рабочего места, временной организации 
образовательной среды с учетом психофизических особенностей и возможностей обучающегося с ЗПР 
(индивидуальное проектирование образовательной среды с учетом повышенной истощаемости и 
быстрой утомляемости в процессе интеллектуальной деятельности, сниженной работоспособности, 
сниженной произвольной регуляции, неустойчивости произвольного внимания, сниженного объема 
памяти и пониженной точности воспроизведения);  

 специальная помощь в развитии осознанной саморегуляции деятельности и поведения, в 
осознании возникающих трудностей в коммуникативных ситуациях, использовании приемов 
эмоциональной саморегуляции, в побуждении запрашивать помощь взрослого в затруднительных 
социальных ситуациях; целенаправленное развитие социального взаимодействия обучающихся с ЗПР; 

 учет функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 
психических процессов обучающихся с ЗПР (замедленного темпа переработки информации, 
пониженного общего тонуса, склонности к аффективной дезорганизации деятельности, 
«органической» деконцентрации внимания и др.); 

 стимулирование к осознанию и осмыслению, упорядочиванию усваиваемых на уроках 
знаний и умений, к применению усвоенных компетенций в повседневной жизни; 

 применение специального подхода к оценке образовательных достижений (личностных, 
метапредметных и предметных) с учетом психофизических особенностей и особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; использование специального инструментария оценивания 
достижений и выявления трудностей усвоения образовательной программы; 

 формирование социально активной позиции, интереса к социальному миру с позиций 
личностного становления и профессионального самоопределения;  

 развитие и расширение средств коммуникации, навыков конструктивного общения и 
социального взаимодействия (со сверстниками, с членами семьи, со взрослыми), максимальное 
расширение социальных контактов, помощь подростку с ЗПР в осознании социально приемлемого и 
одобряемого поведения, в избирательности в установлении социальных контактов (профилактика 
негативного влияния, противостояние вовлечению в антисоциальную среду); профилактика 
асоциального поведения. 
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В соответствии с Законом об образовании в Российской Федерации №273-ФЗ, в образовательной 
организации должны создаваться специальные образовательные условия, соответствующие особым 
образовательным потребностям обучающихся с ОВЗ. 

К специальным образовательным условиям относятся специальные образовательные программы 
и методы обучения и воспитания, специальные учебники, учебные пособия и дидактические 
материалы, специальные технические средства обучения коллективного и индивидуального 
пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся 
необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных 
занятий, обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (ст. 79. П.3 Закона об образовании в 
Российской Федерации №273-ФЗ). Совокупность специальных образовательных условий позволяет 
реализовать единую образовательную и социокультурную среду школы, основанную на обеспечении 
доступности и вариативности образования обучающихся с ЗПР. Для этого система специальных 
образовательных условий в образовательной организации должна соответствовать особым 
образовательным потребностям младших подростков с ЗПР и обеспечивать дифференцированный 
психолого-педагогический подход к образованию обучающихся. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития 

1.2.1. Общие положения 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования (далее — планируемые результаты) представляют собой систему 
ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих 
содержательную основу образовательной программы. Они обеспечивают связь между требованиями 
Стандарта, образовательным процессом и системой оценки результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования (далее — системой оценки), выступая 
содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных предметов, курсов, 
учебно-методической литературы, с одной стороны, и системы оценки — с другой.  

В соответствии с требованиями Стандарта система планируемых результатов — личностных, 
метапредметных и предметных — устанавливает и описывает классы учебно-познавательных и 
учебно-практических задач, которые осваивают обучающиеся с ЗПР  в ходе обучения, особо выделяя 
среди них те, которые выносятся на итоговую оценку, в том числе государственную итоговую 
аттестацию выпускников. Успешное выполнение этих задач требует от обучающихся овладения 
системой учебных действий (универсальных и специфических для данного учебного предмета: 
личностных, регулятивных, коммуникативных, познавательных) с учебным материалом, и прежде 
всего с опорным учебным материалом, служащим основой для последующего обучения.  

В соответствии с реализуемой ФГОС ООО деятельностной парадигмой образования система 
планируемых результатов строится на основе уровневого подхода: выделения ожидаемого уровня 
актуального развития большинства обучающихся и ближайшей перспективы их развития. Такой 
подход позволяет определять динамическую картину развития обучающихся, поощрять продвижение 
обучающихся, выстраивать индивидуальные траектории обучения с учетом зоны ближайшего развития 
ребенка. 

 

1.2.2. Структура планируемых результатов 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования обучающихся с ЗПР представляют собой систему ведущих целевых 
установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную 
основу образовательной программы.  

Итоговые достижения обучающихся с ЗПР в целом должны соответствовать требованиям к 
итоговым достижениям сверстников с нормативным развитием, определяемым действующим ФГОС 
ООО. При этом они должны оцениваться как исходя из освоения академического компонента 
образования, так и с точки зрения социальной (жизненной) компетенции ребенка, при необходимости с 
использованием адаптированного инструментария, позволяющего сделать видимыми качество и 
результат обучения, умение применять знания, полученные в ходе обучения, в повседневной жизни. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ООО система планируемых результатов – личностных, 
метапредметных и предметных – устанавливает и описывает совокупности учебно-познавательных и 
учебно-практических задач, которые осваивают обучающиеся с ЗПР.  

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной 
образовательной программы: личностным, метапредметным и предметным. Обозначенные в Стандарте 
критерии также распространяются на требования к результатам освоения адаптированной 
образовательной программы обучающимися с ЗПР, и содержательно дополняются с учетом специфики 
обучения данной категории детей. 

1.2.3. Личностные результаты АООП ООО обучающихся с ЗПР 

Требования к личностным результатам освоения адаптированной образовательной программы  
1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к прошлому и 

настоящему Отечества; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры 
своего народа, своего края и человечества; усвоение гуманистических, демократических и 
традиционных ценностей российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед 
Родиной;  

2) формирование ответственного отношения и мотивации к учению: интереса к познанию, 
приобретению новых знаний и умений, любознательности, готовности и способности обучающихся к 
саморазвитию (целенаправленной познавательной деятельности, умению планировать желаемый 
результат, осуществлять самоконтроль в процессе познания, сопоставлять полученный результат с 
запланированным), определения собственных профессиональных предпочтений с учетом 
ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, основываясь на уважительном 
отношении к труду и опыте участия в социально значимом труде;  

3) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 
человеку, его мнению, культуре, языку, вере, религии, традициям, готовности и способности вести 
диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;  

4) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем: овладение 
умениями понимать вербальное и невербальное поведение партнеров по общению, умениями строить 
межличностные взаимодействия на основе эмпатии, использовать паралингвистические и 
лингвистические средства межличностного взаимодействия;  

5) формирование коммуникативной компетентности в общении: желание взаимодействовать со 
сверстниками и взрослыми, понимать своих партнеров по общению, нацеленность на результативность 
общения; 

 6) формирование у обучающихся с ЗПР осознания ценности здорового и безопасного образа 
жизни; усвоение ими правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 
чрезвычайных ситуациях, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

7) формирование основ экологической культуры: развитие опыта экологически ориентированной 
деятельности в практических ситуациях;  

8) осознание значения семьи в жизни человека и общества, ценности семейной жизни, 
уважительного и заботливого отношение к членам своей семьи;  

 9) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 
мира, формирование основ практической деятельности эстетического характера. 

1.2.4. Метапредметные результаты освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР 

Требования к метапредметным результатам освоения адаптированной образовательной 
программы Метапредметные результаты освоения АОП ООО предполагают овладение 
обучающимися с ЗПР межпредметными понятиями и универсальными учебными действиями:  

а) регулятивными: действиями планирования (осознавать учебную задачу; ставить цель 
освоения раздела учебной дисциплины; определять возможные и выбирать наиболее 
рациональные способы выполнения учебных действий, строить алгоритмы реализации 
учебных действий); действиями по организации учебной деятельности (организовывать свое 
рабочее место; планировать и соблюдать режим работы; выполнять и контролировать 
подготовку домашних заданий); 

 б) познавательными: конспектировать заданный учебный материал; подбирать 
необходимый справочный материал из доступных источников; проводить наблюдение, на 
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основе задания педагога; использовать разнообразные мнестические приемы для запоминания 
учебной информации; выделять сущностные характеристики в изучаемом учебном материале; 
проводить классификацию учебного материала по заданным педагогом параметрам; 
устанавливать аналогии на изученном материале; адекватно использовать усвоенные понятия 
для описания и формулирования значимых характеристик различных явлений);  

в) коммуникативными: аргументировать свою точку зрения; организовывать 
межличностное взаимодействие с целью реализации учебновоспитательных задач; понимать 
учебную информацию, содержащую освоенные термины и понятия);  

 г) практическими: способностью к использованию приобретенных знаний и навыков в 
познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками), 
владение навыками проектной деятельности (самостоятельно выполнять задания педагога с 
целью более глубокого освоения учебного материала с использованием учебной и 
дополнительной литературы; выполнять практические задания по составленному совместно с 
педагогом плану действий). 

 

1.2.5. Предметные результаты 

Требования к предметным результатам освоения адаптированной образовательной программы 
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР умениями, специфическими для 
данной предметной области, видами деятельности по получению нового знания в рамках учебного 
предмета, его применению в учебных и социальных ситуациях, владение терминологией, ключевыми 
понятиями. Предметные результаты освоения учебных предметов обучающимися с ЗПР 
ориентированы на овладение ими общеобразовательной и общекультурной подготовкой, 
соответствующей образовательной программе основного образования.  

Филология  

Изучение предметной области «Филология» должно обеспечить обучающимся с задержкой 
психического развития:  

формирование основы для понимания особенностей разных культур и воспитания уважения к 
ним;  

осознание необходимости развития интеллектуальных способностей для социального роста, 
духовного, нравственного, эмоционального, творческого, этического развития; 

 обогащение словарного запаса для достижения положительных результатов при изучении 
других учебных предметов.  

Предметные результаты изучения предметной области «Филология» должны отражать:  
Русский язык. Родной язык:  

1) совершенствование видов речевой деятельности (чтения, говорения и письма), 
обеспечивающих эффективное овладение разными учебными предметами и взаимодействие с 
окружающими людьми в ситуациях формального и неформального общения; 

 2) понимание определяющей роли языка в развитии личности, интеллектуальных и значимых 
для будущей профессии способностей в процессе образования;  

3) использование коммуникативно-эстетических возможностей русского и родного языков;  
4) расширение и систематизацию научных и практических знаний о языке; освоение базовых 

понятий лингвистики, основных единиц и грамматических категорий языка;  
5) формирование навыков проведения различных видов анализа слова (фонетического, 

морфемного, словообразовательного, лексического, морфологического), синтаксического анализа 
словосочетания и предложения, анализа текста;  

6) обогащение и расширение словарного запаса, используемых в речи грамматических средств 
для свободного и адекватного выражения мыслей и чувств в ситуациях общения; 

 7) овладение основными стилистическими ресурсами и нормами литературного языка 
(орфоэпическими, лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными), речевого 
этикета; приобретение опыта их использования в речевой практике при создании устных и письменных 
высказываний; стремление к речевому развитию.  

Литература. Родная литература:  
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 1) осознание значимости чтения и изучения литературы для своего дальнейшего личностного 
развития; формирование потребности в чтении как средстве познания мира и себя, установления 
гармоничных отношений между людьми, природой и обществом;  

2) понимание литературы как одной из национально-культурных ценностей народа, как способа 
познания и понимания мира; 

 3) осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе изучения 
литературных произведений российской культуры, культуры своего народа, мировой культуры;  

 4) воспитание читателя, способного аргументировать свое мнение, создавать развернутые 
высказывания, участвовать в обсуждении прочитанного, планировать свое досуговое чтение с учетом 
рекомендаций заинтересованных в его личностном развитии лиц (педагогов, психологов, логопедов, 
дефектологов, библиотекарей и др.);  

5) овладение анализом текста на основе понимания принципиальных отличий литературного 
художественного текста от научного, делового, публицистического; формирование умений 
воспринимать и анализировать прочитанное, на основе эмоционального восприятия и 
интеллектуального осмысления.  

Иностранный язык: 

 1) формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных культур, 
оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира на основе знакомства с зарубежной 
литературой;  

2) формирование и систематизация знаний о языке, расширение лингвистического кругозора и 
лексического запаса, овладение общей речевой культурой;  

3) создание основы для формирования интереса к совершенствованию владения изучаемым 
иностранным языком.  

Общественно-научные предметы  
Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» должно обеспечить:  
формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся с ЗПР, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, правового 
самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в 
Конституции Российской Федерации;  

понимание основ жизни общества, роли окружающей среды фактора формирования личности, ее 
социализации;  

овладение основами экологического мышления, обеспечивающими понимание взаимосвязи 
между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их влияния на жизнь 
человека и окружающей его среды;  

приобретение знаний и опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире, 
выработки способов социализации, формирования собственной позиции в общественной жизни.  

Предметные результаты изучения предметной области «Общественнонаучные предметы» 
должны отражать:  

История России. Всеобщая история:  

1) формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 
самоидентификации личности обучающегося с ЗПР, осмысление им опыта российской истории, 
усвоение базовых ценностей общества;  

2) овладение базовыми историческими знаниями, представлениями о закономерностях развития 
человеческого общества с древности до наших дней; приобретение опыта историко-культурного 
подхода к оценке социальных явлений;  

3) формирование значимых культурно-исторических ориентиров для гражданской, 
этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации личности и познания современного 
общества;  

4) развитие умений анализировать и оценивать информацию о событиях и явлениях прошлого и 
настоящего, определять свое отношение к ней;  

5) воспитание уважения к историческому наследию народов России и других стран.  
Обществознание:  
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1) формирование у обучающихся с ЗПР личностных представлений об основах патриотизма, 
гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности, 
приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации;  

2) понимание основных принципов жизни общества;  
3) приобретение знаний и опыта их применения для определения собственной позиции в 

общественной жизни, для решения типичных задач в области социальных отношений, адекватных 
возрасту обучающихся, межличностных отношений, включая отношения между людьми различных 
национальностей и вероисповеданий, возрастов и социальных групп;  

4) формирование основ правосознания для соотнесения собственного поведения и поступков 
других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, установленными законодательством 
Российской Федерации, понимания необходимости защищать правопорядок правовыми способами и 
средствами, умений реализовывать основные социальные роли в пределах своей дееспособности; 

 5) развитие способностей обучающихся с ЗПР делать выводы и давать оценки социальным 
событиям и процессам;  

6) развитие социального кругозора и формирование интереса к изучению общественных 
дисциплин.  

География:  

1) формирование основных географических представлений, их необходимости для решения 
современных практических задач человечества, в том числе задачи охраны окружающей среды и 
рационального природопользования; 

 2) формирование представлений и основополагающих знаний о целостности и неоднородности 
Земли как планеты, основных этапах ее географического освоения, особенностях природы, жизни, 
культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах в разных странах;  

3) овладение элементарными практическими умениями использования приборов и инструментов 
для определения количественных и качественных характеристик компонентов географической среды;  

4) овладение основами картографической грамотности и использования географической карты;  
5) овладение основными навыками нахождения и использования географической информации; 
 6) формирование умений и навыков использования географических знаний в повседневной 

жизни для объяснения и оценки явлений и процессов, соблюдения мер безопасности в случае 
природных стихийных бедствий и техногенных катастроф;  

7) формирование представлений об особенностях деятельности людей, ведущей к 
возникновению, развитию и решению экологических проблем на различных территориях, умений и 
навыков безопасного и природосообразного поведения в окружающей среде.  

Математика и информатика  

Изучение предметной области «Математика и информатика» должно обеспечить:  
осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека;  
понимание значения информационных сведений в современном мире; формирование 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры.  
В результате изучения предметной области «Математика и информатика» обучающиеся с ЗПР 

развивают логическое мышление, получают представление о математических моделях; учатся 
применять математические знания при решении различных задач и оценивать полученные результаты; 
овладевают умениями решения учебных задач; развивают математическую интуицию; получают 
представление об основных информационных процессах.  

Предметные результаты изучения предметной области «Математика и информатика» должны 
отражать:  

Математика. Алгебра. Геометрия. Информатика:  

1) формирование представлений о математике как о методе познания действительности;  
2) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, анализировать 

необходимую информацию), выражать свои мысли с применением математической терминологии и 
символики, проводить доказательства математических утверждений;  

3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных 
чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений на уровне 
необходимом для успешного прохождения итоговой аттестации; 
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 4) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 
преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем неравенств; 
умениями интерпретировать полученный результат;  

 5) овладение системой функциональных понятий, развитие умения использовать 
функционально-графические представления для решения математических задач;  

6) овладение геометрическими понятиями; развитие умения использовать их для описания 
предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений, изобразительных умений, 
навыков геометрических построений;  

7) формирование знаний о плоских фигурах и их свойствах, представлений о простейших 
пространственных телах; развитие умений решения геометрических задач;  

8) овладение простейшими способами представления и анализа статистических данных; развитие 
умений извлекать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, описывать и 
анализировать массивы числовых данных с помощью подходящих статистических характеристик;  

9) развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 
практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 
справочных материалов, компьютера;  

10) формирование представления о компьютере как универсальном устройстве обработки 
информации; развитие основных навыков и умений использования компьютерных устройств;  

11) формирование представления об основных изучаемых понятиях: информация, алгоритм, 
модель – и их свойствах;  

12) развитие алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной деятельности в 
современном обществе; развитие умений составить и записать алгоритм для конкретного исполнителя 
под руководством педагога;  

13) формирование умений формализации и структурирования информации, умения выбирать 
способ представления данных в соответствии  с поставленной задачей — таблицы, схемы, графики, 
диаграммы, с использованием соответствующих программных средств обработки данных под 
руководством педагога;  

14) формирование навыков и умений безопасного поведения при работе с компьютерными 
программами и в Интернете, умения соблюдать нормы информационной этики и права.  

Основы духовно-нравственной культуры народов России  

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
должно обеспечить: 

 воспитание способности к духовному развитию, уважительного отношения к религиозным 
чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, нравственных, духовных 
идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к регуляции 
своих поступков, поведения;  

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их 
роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и 
российской государственности;  

осознание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества.  
Естественно-научные предметы  

Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» должно обеспечить: 
формирование целостной научной картины мира;  
понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, 

постоянного процесса эволюции научного знания; 
овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 

оценивать полученные результаты под руководством педагога;  
овладение умением сопоставлять знания с объективными реалиями жизни;  
воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;  
формирование умений безопасного использования лабораторного оборудования, проведения 

точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, аргументирование своих действий.  
Предметные результаты изучения предметной области «Естественнонаучные предметы» должны 

отражать:  
Физика:  
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1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об 
объективности научного знания;  

2) формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы 
(механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), 
движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, 
атомномолекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 
овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;  

3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических 
явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных 
измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов под руководством 
педагога;  

4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, средств 
передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, влияния их на 
окружающую среду;  

 5) овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 
электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и искусственных 
ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на окружающую среду и организм 
человека;  

6) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением 
полученных знаний по физике с целью сбережения здоровья;  

7) формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и 
энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и механизмов.  

Биология:  

1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях е. развития, 
сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека;  

2) формирование первоначальных представлений о биологических объектах, процессах, 
явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, 
о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение 
понятийным аппаратом биологии;  

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных 
биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека под руководством педагога;  

4) формирование основ экологической грамотности: понимания последствий деятельности 
человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; подбирать адекватные действия и 
поступки по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости 
действий по сохранению биоразнообразия растений и животных;  

 5) формирование представлений о значении биологических наук в рациональном 
природопользовании и защите здоровья людей;  

6) освоение приемов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, 
выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.  

Химия:  

1) формирование первоначальных представлений о веществах, их превращениях и практическом 
применении; овладение понятийным аппаратом и символическим языком химии;  

2) осознание объективной значимости основ химической науки как области современного 
естествознания, химических превращений неорганических и органических веществ как основы многих 
явлений живой и неживой природы;  

3) овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и объективно 
оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного обращения с веществами, 
используемыми в повседневной жизни; навыками экологически безопасного поведения в целях 
сохранения здоровья и окружающей среды;  

4) формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми химическими 
явлениями и процессами, происходящими в микромире;  

5) приобретение опыта использования различных методов изучения веществ: наблюдения за их 
превращениями при проведении несложных химических экспериментов с использованием 
лабораторного оборудования и приборов под руководством педагога;  
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6) формирование представлений о значении химической науки в решении современных 
экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и экологических катастроф.  

Искусство  
Изучение предметной области «Искусство» должно обеспечить:  
осознание значения искусства и творчества в жизни и развитии личности;  
развитие эстетического вкуса обучающихся с ЗПР, способности воспринимать эстетику 

природных объектов, сопереживать им и выражать свое отношение к этим явлениям; 
 развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся с ЗПР,  
формирование интереса к творческой деятельности; формирование интереса и уважительного 

отношения к культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, 
их сохранению и приумножению. 

 Предметные результаты изучения предметной области «Искусство» должны отражать:  
Изобразительное искусство:  

1) формирование основ художественной культуры обучающихся с ЗПР как одного из способов 
познания жизни и средства организации общения, развития наблюдательности, способности к 
сопереживанию, зрительной памяти, ассоциативного мышления, художественного вкуса и 
воображения;  

2) развитие визуально-пространственного мышления;  
3) развитие самовыражения и ориентации в художественном и нравственном пространстве 

культуры;  
4) освоение художественной культуры, е. видов, жанров и стилей: фольклорное художественное 

творчество, классические произведения отечественного и зарубежного искусства, искусство 
современности;  

5) воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в архитектуре, 
изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-материальной и пространственной 
среды;  

6) приобретение опыта создания художественного произведений в разных видах и жанрах 
искусств: изобразительных (живопись, графика, скульптура), декоративно-прикладных, в архитектуре 
и дизайне; приобретение опыта работы в синтетических искусствах (театр и кино);  

7) приобретение опыта работы различными художественными материалами и в разных техниках, 
в различных видах визуальнопространственных искусств, в специфических формах художественной 
деятельности, в том числе базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, компьютерная 
графика, мультипликация и анимация);  

8) развитие потребности в общении с произведениями изобразительного искусства, освоение 
практических умений и навыков восприятия произведений искусства; формирование положительного 
отношения к традициям художественной культуры.  

Музыка:  

1) формирование основ музыкальной культуры обучающихся с ЗПР как части их общей 
культуры; потребности в общении с музыкой для дальнейшего нравственного развития, социализации, 
организации содержательного культурного досуга на основе осознания роли музыки в жизни 
отдельного человека и общества;  

2) развитие общих музыкальных способностей обучающихся с ЗПР, образного мышления, 
воображения, эмоционально-ценностного отношения к явлениям жизни и искусства на основе 
восприятия музыкальных образов;  

3) формирование мотивационной направленности на слушание музыки, пение, музицирование, 
драматизация музыкальных произведений, музыкально-ритмических движений;  

4) воспитание эстетического отношения к миру музыки, осознанного восприятия музыкальной 
информации;  

5) расширение музыкального и общего культурного кругозора; воспитание музыкального вкуса, 
интереса к музыке, классической и современной музыке.  

Технология  

 Изучение предметной области «Технология» должно обеспечить:  
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формирование у обучающихся с ЗПР навыков решения прикладных учебных задач с 
использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, сформированных 
универсальных учебных действий;  

совершенствование умений выполнения проектной деятельности под руководством педагога; 
формирование представлений об использовании достижений научнотехнического прогресса;  
формирование способности демонстрировать экологическое мышление в разных формах 

деятельности.  
Предметные результаты изучения предметной области «Технология» должны отражать:  
1) осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование 

представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; знакомство с 
социальными, экологическими последствиями развития технологий промышленного и 
сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта;  

2) овладение методами проектной деятельности, моделирования, конструирования и 
эстетического оформления под руководством педагога изделий, обеспечения сохранности продуктов 
труда;  

3) ознакомление со средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 
правилами выполнения графической документации;  

4) формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для 
решения прикладных учебных задач с использование специальных технологических средств и / или 
под руководством педагога;  

5) формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 
востребованности на рынке труда. 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности  

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» должно обеспечить: 

физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся с 
ЗПР;  

формирование и развитие установок здорового и безопасного образа жизни;  
понимание значимости безопасности жизнедеятельности;  
овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, понимание 

ценности экологического качества окружающей среды;  
осознание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения; 
 развитие двигательной активности обучающихся с ЗПР, достижение положительной динамики в 

развитии основных физических качеств и показателях физической подготовленности, формирование 
потребности в участии в оздоровительных мероприятиях; 

 установление связей между жизненным опытом обучающихся с ЗПР и знаниями из разных 
предметных областей.  

Предметные результаты изучения предметной области «Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности» должны отражать: 

 Физическая культура:  

1) осознание значения здорового образа жизни, физической культуры в формировании 
личностных качеств, в укреплении и сохранении индивидуального здоровья;  

2) овладение знаниями о физическом совершенствовании человека, освоение умений отбирать 
физические упражнения и регулировать физические нагрузки под руководством педагога для занятий с 
учетом индивидуальных возможностей и особенностей организма;  

3) приобретение опыта организации занятий физической культурой с соблюдением правил 
техники безопасности и профилактики травматизма;  

4) освоение умения оказывать первую доврачебную помощь при легких травмах; 
 5) обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении занятий физической 

культурой, активного отдыха и досуга под руководством педагога;  
6) формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и 

корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и особенности, состояние 
здоровья и режим учебной деятельности; овладение основами технических действий, приемами и 
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физическими упражнениями из базовых видов спорта, умением использовать их в разнообразных 
формах игровой и соревновательной деятельности; расширение двигательного опыта за счет 
упражнений, ориентированных на развитие основных физических качеств, повышение 
функциональных возможностей основных систем организма.  

Основы безопасности жизнедеятельности:  

1) формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности, безопасного 
поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;  

2) формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;  
3) понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 
социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма;  

4) понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества;  
5) формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий  употребление алкоголя, 

наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; 
 6) формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции;  
7) понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни 

человека;  
8) знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального 

характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, общества и государства;  
9) знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций;  
10) умение оказать первую помощь пострадавшим;  
11) умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их 

проявления на основе информации, получаемой из различных источников, готовность проявлять 
предосторожность в ситуациях неопределенности;  

12) умение принимать адекватные решения в конкретной опасной ситуации с учетом реально 
складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей. 

 

1.2.6.  Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы. Результаты освоения обучающимися с ЗПР 
программы коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) 
компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих 
становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении, проявляющееся:  

 в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи; 

 в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную 
обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

 в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 
проявляющееся: 

 в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 
бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 

  в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;  
 в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни 

класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 
 в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 
- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, 

проявляющееся: 
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 в расширении знаний правил коммуникации; 
  в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, 

расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство 
достижения цели; 

 в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 
средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

 в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
 в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственновременной 

организации, проявляющаяся: 
 в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасности 
и безопасности; 

  в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) 
для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды; 

  в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;  

  в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 
вопросы; 

 в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности; 
 в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
  в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком. 
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
 в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 
  в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и 
социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 
нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 
намерение, просьбу, опасение и другие; 

 в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
 в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 
  в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации. 
1.3. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП ООО 

1.3.1. Общие положения 

Система оценки достижения планируемых результатов (далее – система оценки) является частью 
системы оценки и управления качеством образования. 

 Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями 
ФГОС ООО являются:  

 оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения как основа 
их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа процедур внутреннего мониторинга школы, 
мониторинговых исследований муниципального регионального и федерального уровней;  

 оценка результатов деятельности педагогических кадров как основа аттестационных процедур;  
 оценка результатов деятельности школы, как основа аккредитационных процедур.  
Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают 

требования ФГОС, которые конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися 
основной образовательной программы школы.  

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.  



23 

 

Внутренняя оценка включает:  
 стартовую диагностику,  
 текущую и тематическую оценку,  
 портфолио,  
 внутришкольный мониторинг образовательных достижений,  
 промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 
 К внешним процедурам относятся: 
  государственная итоговая аттестация,  
 независимая оценка качества образования и  
 мониторинговые исследования муниципального, регионального и федерального уровней. 
В соответствии с ФГОС ООО система оценки школы реализует системно-деятельностный, 

уровневый и комплексный подходы к оценке образовательных достижений.  
Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений проявляется в оценке 

способности обучающихся к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач. Он 
обеспечивается содержанием и критериями оценки, в качестве которых выступают планируемые 
результаты обучения, выраженные в деятельностной форме.  

Уровневый подход служит важнейшей основой для организации индивидуальной работы с 
обучающимися. Он реализуется как по отношению к содержанию оценки, так и к представлению и 
интерпретации результатов измерений.  

Уровневый подход к содержанию оценки обеспечивается структурой планируемых результатов, 
в которых выделены три блока: общецелевой, «Выпускник научится» и «Выпускник получит 
возможность научиться». Достижение планируемых результатов, отнесенных к блоку «Выпускник 
научится», выносится на итоговую оценку, которая может осуществляться как в ходе обучения, так и в 
конце обучения, в том числе – в форме государственной итоговой аттестации. Процедуры 
внутришкольного мониторинга (в том числе, для аттестации педагогических кадров и оценки 
деятельности образовательной организации) строятся на планируемых результатах, представленных в 
блоках «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться». Процедуры 
независимой оценки качества образования и мониторинговых исследований различного уровня 
опираются на планируемые результаты, представленные во всех трёх блоках. 

 Уровневый подход к представлению и интерпретации результатов реализуется за счет фиксации 
различных уровней достижения обучающимися планируемых результатов: базового уровня и уровней 
выше и ниже базового. Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся 
решать типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми учащимися в ходе 
учебного процесса. Овладение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения и 
усвоения последующего материала.  

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется путём 

  оценки трёх групп результатов: предметных, личностных, метапредметных (регулятивных, 
коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий);  

 использования комплекса оценочных процедур (стартовой, текущей, тематической, 
промежуточной) как основы для оценки динамики индивидуальных образовательных достижений 
(индивидуального прогресса) и для итоговой оценки; 

  использования контекстной информации (об особенностях обучающихся, условиях и процессе 
обучения и др.) для интерпретации полученных результатов в целях управления качеством 
образования; 

использования разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих друг друга 
(стандартизированных устных и письменных работ, проектов, практических работ, самооценки, 
наблюдения и др.). 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 
завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 
индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов 
образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, 
обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её основными функциями 
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являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения 
адаптированной основной образовательной программы основного общего образования и обеспечение 
эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 
АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:  

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР;  

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий);  

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности.  
Адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

трудностей обучающихся с ЗПР:  
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно 

прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 
 - при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 
отграничение одного задания от другого; 

 - упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 
 - при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на 
выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 
разъяснение инструкции к заданию); увеличение времени на выполнение заданий;  

- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка 
проявлений утомления, истощения;  

- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 
приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

 Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 
ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения программы коррекционной работы.  

1.3.2. Оценка личностных результатов 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов 
образовательного процесса, включая внеурочную деятельность.  

Основным объектом оценки личностных результатов в основной школе служит 
сформированность универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основные блока:  

1) сформированность основ гражданской идентичности личности;  
2) сформированность индивидуальной учебной самостоятельности, включая умение строить 

жизненные профессиональные планы с учетом конкретных перспектив социального развития;  
3) сформированность социальных компетенций, включая ценностно-смысловые установки и 

моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание.  
В соответствии с требованиями ФГОС достижение личностных результатов не выносится на 

итоговую оценку обучающихся, а является предметом оценки эффективности 
воспитательнообразовательной деятельности образовательной организации и образовательных систем 
разного уровня. Поэтому оценка этих результатов образовательной деятельности осуществляется в 
ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований. Инструментарий для них 
разрабатывается централизованно на федеральном или региональном уровне и основывается на 
профессиональных методиках психолого-педагогической диагностики.  

Во внутришкольном мониторинге в целях оптимизации личностного развития учащихся 
возможна оценка сформированности отдельных личностных результатов, проявляющихся в: 

  соблюдении норм и правил поведения, принятых в образовательной организации;  
 участии в общественной жизни образовательной организации, ближайшего социального 

окружения, страны, общественно-полезной деятельности;  
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 ответственности за результаты обучения;  
 готовности и способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории, в том 

числе выбор профессии;  
 ценностно-смысловых установках обучающихся, формируемых средствами различных 

предметов в рамках системы общего образования.  
Внутришкольный мониторинг организуется администрацией школы и осуществляется классным 

руководителем преимущественно на основе ежедневных наблюдений в ходе учебных занятий и 
внеурочной деятельности, которые обобщаются в конце учебного года и представляются в виде 
характеристики по форме, установленной образовательной организацией. Любое использование 
данных, полученных в ходе мониторинговых исследований, возможно только в соответствии с 
Федеральным законом от 17.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных». 

Результаты оценки формирования универсальных учебных действий отслеживаются при 

помощи технологической карты:  
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СВОДНАЯ ВЕДОМОСТЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА УУД ОБУЧАЮЩИХСЯ,  
ОСВОИВШИХ ООП ООО 

Вариант 1. Скрининговая диагностика. Экспресс-уровень 

Класс _____ Классный руководитель ____________________ Даты проведения мониторинга ____ 

№ 
п/п 

Универсальные учебные действия 
Порядковый номер обучающегося по журналу или фамилия, имя Итог  

по классу 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 Личностные УУД (итоговый уровень по каждому обучающемуся →)  
Низкий – 4–6 баллов; средний – 7–8 баллов; высокий – 10–12 баллов 

              Н / С / В 

1.1 Внутренняя позиция школьника(положительное отношение к школе; 
чувство необходимости учения; предпочтение уроков «школьного» типа 
урокам «дошкольного» типа; адекватное содержательное представление 
о школе; предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным 
занятиям дома; предпочтение социального способа оценки своих знаний – 

отметки – дошкольным способам поощрения: сладости, подарки) 

               

1.2 Самооценка – регулятивный компонент (способность адекватно судить о 
причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с усилиями, 
трудолюбием, старанием) и когнитивный компонент (концепции 
социальной роли ученика; рефлексивность как адекватное осознанное 
представление о качествах хорошего ученика; осознание своих 
возможностей в учении на основе сравнения «Я» и «хороший ученик»; 
осознание необходимости самосовершенствования на основе сравнения 
«Я» и «хороший ученик») 

               

1.3 Мотивация учебной деятельности (сформированность познавательных 
мотивов; интерес к новому; интерес к способу решения и общему способу 
действия; сформированность социальных мотивов; стремление 
выполнять социально значимую и социально оцениваемую деятельность, 
быть полезным обществу; сформированность учебных мотивов; 
стремление к самоизменению – приобретению новых знаний и умений) 

               

1.4 Нравственно-этическая ориентация (умение отличать хорошие поступки 
от плохих, корректировать свое поведение в соответствии с моральной 
нормой) 
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СВОДНАЯ ВЕДОМОСТЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ВЫЯВЛЕНИЯ УРОВНЯ НРАВСТВЕННО-ЭТИЧЕСКОЙ  
ОРИЕНТАЦИИ (ЭКСПЕРТНАЯ ОЦЕНКА УЧИТЕЛЯ) 

Класс _________  учебный год _____________ Классный руководитель ________________________________ 

Ф. И. ученика 

Критерии нравственно-этической ориентации обучающихся 
Итоговый 

показатель 

Отношение 

к учебе 

Отношение к 
труду 

Отношение  
к здоровью 

Отношение  
к социальной 
активности 

Отношение  
к другим 

Отношение  
к культуре,  
искусству,  
творчеству 

Балл Уровень 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

Уровень нравственно-этической ориентации: 
Высокий уровень – 15–18 баллов – _______ чел. (___ %) 
Средний уровень – 11–14 баллов – _______ чел. (___ %) 
Низкий уровень –    6–10 баллов – _______ чел. (___ %) 
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1.3.3. Оценка метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы, которые представлены в 
междисциплинарной программе формирования универсальных учебных действий (разделы 
«Регулятивные универсальные учебные действия», «Коммуникативные универсальные учебные 
действия», «Познавательные универсальные учебные действия»). Формирование метапредметных 
результатов обеспечивается за счет всех учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Основным объектом и предметом оценки метапредметных результатов являются: 

 способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоятельному 
пополнению, переносу и интеграции; 

 способность работать с информацией; 
 способность к сотрудничеству и коммуникации; 
 способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению найденных 

решений в практику; 
 способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития; 
 способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 
Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется администрацией образовательной 

организации в ходе внутришкольного мониторинга. Содержание и периодичность внутришкольного 
мониторинга устанавливается решением педагогического совета. Инструментарий строится на 
межпредметной основе и может включать диагностические материалы по оценке читательской 
грамотности, ИКТ-компетентности, сформированности регулятивных, коммуникативных и 
познавательных учебных действий. 

Наиболее адекватными формами оценки  
 читательской грамотности служит письменная работа на межпредметной основе; 
 ИКТ-компетентности – практическая работа в сочетании с письменной (компьютеризованной) 

частью; 
 сформированности регулятивных, коммуникативных и познавательных учебных действий – 

наблюдение за ходом выполнения групповых и индивидуальных учебных исследований и проектов. 
Каждый из перечисленных видов диагностик проводится с периодичностью не менее, чем один раз 

в два года. 
Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов является защита 

итогового индивидуального проекта. 
Итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном 
освоении содержания избранных областей знаний и/или видов деятельности и способность проектировать 
и осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, 
конструкторскую, социальную, художественно-творческую, иную). 

Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из следующих работ: 
а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчеты о 

проведенных исследованиях, стендовый доклад и др.); 
б) художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, 

экранных искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, 
инсценировки, художественной декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной 
анимации и др.; 

в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 
г) отчетные материалы по социальному проекту, которые могут включать как тексты, так и 

мультимедийные продукты. 
Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и направленности проекта, а 

также критерии оценки проектной работы разрабатываются с учетом целей и задач проектной 
деятельности на данном этапе образования и в соответствии с особенностями образовательной 
организации.  

Общим требованием ко всем работам является необходимость соблюдения норм и правил 
цитирования, ссылок на различные источники. В случае заимствования текста работы (плагиата) без 
указания ссылок на источник, проект к защите не допускается. 

Защита проекта осуществляется в процессе специально организованной деятельности комиссии 
образовательной организации или на школьной конференции.  
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Результаты выполнения проекта оцениваются по итогам рассмотрения комиссией представленного 
продукта с краткой пояснительной запиской, презентации обучающегося и отзыва руководителя. 

Результаты оценки формирования метапредметных универсальных учебных действий 
отслеживаются при помощи диагностической карты: 

 

Диагностическая  карта формирования УУД 5-7 класс. 
                    ФИ ученика _____________________________ 

УУД Критерии 

5 6 7 

1 

п
о
л
. 

г
о
д 

1 

п
о
л
. 

г
о
д 

1

 

п
о
л 

г
о
д 

Регулятивные УУД       

 

Определять и формулировать 
цель деятельности (понять 
свои интересы, увидеть 
проблему, задачу, выразить 
еѐ словесно)  на уроках, 
внеурочной деятельности, 
жизненных ситуациях 

Умеет самостоятельно  поставить и сформулировать задание, 
определять его цель 

2 2 2 2 2 2 

Умеет при помощи учителя  поставить и сформулировать 
задание, определять его цель. Иногда выполняет эти действия 
самостоятельно, но неуверенно 

1 1 1 1 1 1 

Не способен сформулировать словесно задание, определить цель 
своей деятельности. Попытки являются единичными и 
неуверенными 

0 0 0 0 0 0 

2 Составлять план 
действий по решению 

проблемы (задачи) на 
уроках, внеурочной 
деятельности, жизненных 
ситуациях 

Умеет самостоятельно прогнозировать результат, составлять 
алгоритм деятельности при решении проблем учебного, 
творческого и поискового характера 

2 2 2 2 2 2 

Умеет самостоятельно прогнозировать результат в основном 
учебных (по образцу) заданий, планировать алгоритм его 
выполнения   

1 1 1 1 1 1 

Не умеет самостоятельно прогнозировать результат даже учебных 
(по образцу) заданий, планировать алгоритм его выполнения   

0 0 0 0 0 0 

3 Соотносить результат 
своей деятельности с целью 
или с образцом, 
предложенным учителем 

В процессе выполнения задания постоянно соотносит 
промежуточные и конечные результаты своей деятельности с 
целью или с образцом, предложенным учителем 

2 2 2 2 2 2 

В процессе выполнения задания соотносит конечные результаты 
своей деятельности с целью или с образцом, предложенным 
учителем – из-за этого теряет много времени 

1 1 1 1 1 1 

Выполняет задания, не соотнося с целью или с образцом, 
предложенным учителем. Самостоятельно не может найти ошибку 
в своей деятельности 

0 0 0 0 0 0 

4 Самостоятельно 
осуществлять действия по 
реализации плана 
достижения цели, сверяясь с 
результатом 

Умеет самостоятельно корректировать работу по ходу 
выполнения задания 

2 2 2 2 2 2 

Умеет корректировать работу по ходу выполнения задания при 
указании ему на ошибки извне (учителем или одноклассниками) 

1 1 1 1 1 1 

Не умеет корректировать работу по ходу выполнения задания 
при указании ему на ошибки извне (учителем или 
одноклассниками) 

0 0 0 0 0 0 

5 Оценка результатов своей  
работы. 

Умеет самостоятельно оценивать результат своей работы. Умеет 
оценить действия других учеников, выделяет критерии оценки. 

2 2 2 2 2 2 

Умеет самостоятельно оценивать результат своей работы по 
предложенным учителем  критериям оценки. Не умеет оценить 
действия других учеников. 

1 1 1 1 1 1 

Может с помощью учителя соотнести свою работу с готовым 
результатом, оценка необъективна. 

0 0 0 0 0 0 

Познавательные УУД       

Самостоятельно 
предполагать информацию, 
которая нужна для обучения, 
отбирать источники 
информации среди 
предложенных 

Самостоятельно осуществляет поиск и выделяет 
необходимую информацию. Применяет методы 
информационного поиска, в том числе с помощью 
компьютерных средств. 

2 2 2 2 2 2 

Самостоятельно осуществляет  поиск и выделяет необходимую 
информацию при помощи учителя или одноклассников.  

1 1 1 1 1 1 

Затрудняется в поиске и выделении необходимой информации 
даже при оказании ему помощи.  

0 0 0 0 0 0 

2 Добывать новые знания Систематически самостоятельно применяет методы 
информационного поиска, добывает новые знания, в том числе с 

2 2 2 2 2 2 
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из различных источников 
различными способами 

 

помощью компьютерных средств. 

Эпизодично и, в основном, по заданию учителя применяет методы 
информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных 
средств. 

1 1 1 1 1 1 

Не умеет применять методы  информационного поиска, в том 
числе с помощью компьютерных средств. 

0 0 0 0 0 0 

3 Перерабатывать 
информацию из одной 
формы в другую, выбирать 
наиболее удобную форму. 
Представлять информацию в 
виде текста, таблицы, схемы, 
в том числе с помощью ИКТ 

Выбирает наиболее эффективные способы решения задач в 
зависимости от конкретных условий. Умеет представить 

результаты работы (исследования) в заданном формате, составить 

текст отчѐта и презентацию с использованием ИКТ. 

2 2 2 2 2 2 

Выбирает наиболее простые способы решения задач (действует по 
образцу). Не всегда умеет представить результаты работы 
(исследования) в заданном формате, составить презентацию с 
использованием ИКТ. 

1 1 1 1 1 1 

Затрудняется  перерабатывать информацию из одной формы в 
другую. Не может представлять информацию в виде текста, 
таблицы, схемы, в том числе с помощью ИКТ 

0 0 0 0 0 0 

4 Перерабатывать 
информацию для получения 
нового результата. 
Анализировать, сравнивать, 
группировать различные 
объекты, явления, факты 

Умеет выполнять логические действия абстрагирования, 
сравнения, нахождения общих закономерностей, анализа, синтеза; 
осуществлять эвристические действия; выбирать стратегию 
решения; строить и проверять элементарные гипотезы. Способен 
переработать информацию для получения результата 

2 2 2 2 2 2 

Частично владеет навыками исследовательской деятельности; 
самостоятельно план проверки предложенной учителем гипотезы; 

осуществляет наблюдения и эксперименты; умеет 
классифицировать и обобщать.  

1 1 1 1 1 1 

Не владеет навыками исследовательской деятельности.  Не 
способен переработать информацию для получения результата 

0 0 0 0 0 0 

5 Уметь передавать 
содержание в сжатом, 
выборочном или 
развернутом виде, 
планировать свою работу по 
изучению незнакомого 
материала 

Определяет основную и второстепенную информацию. Умеет 
передавать содержание в сжатом, выборочном или развернутом 
виде.  Умеет хранить, защищать, передавать и обрабатывать 
информацию.  

2 2 2 2 2 2 

Не всегда  определяет основную и второстепенную информацию. 
Периодически может передавать содержание в сжатом, 
выборочном или развернутом виде.   

1 1 1 1 1 1 

Неправильно определяет основную и второстепенную 
информацию. Не умеет передавать содержание в сжатом, 
выборочном или развернутом виде.  

0 0 0 0 0 0 

Коммуникативные УУД       

Доносить свою позицию до 
других с помощью 
монологической и 
диалогической речи с учетом 
своих учебных и жизненных 
ситуаций 

Умеет оформлять свои мысли в устной или письменной 
форме с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 
Критично относится к своему мнению. Осознанно и произвольно 
строит речевое высказывание в устной и письменной форме. 

2 2 2 2 2 2 

Умеет использовать речь для регуляции своего действия. Не всегда 
может донести свою позицию до других. 

1 1 1 1 1 1 

Не умеет оформлять свои мысли в устной или письменной форме с 
учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

0 0 0 0 0 0 

2

. 

Читать различную 
литературу, понимать 
прочитанное, владеть 
навыками смыслового 
чтения. 

 

Структурирует знания. Понимает  цель чтения и осмысливает 
прочитанное. Умеет задавать вопросы; строить понятные для 
партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и 
видит, а что нет.  

2 2 2 2 2 2 

Умеет читать вслух и про себя тексты учебников, других 
художественных и научно-популярных книг, извлекать из текста 
информацию в соответствии с коммуникативной задачей.  

1 1 1 1 1 1 

Умеет читать вслух и про себя тексты учебников, других 
художественных и научно-популярных книг. Не умеет извлекать 
из текста информацию в соответствии с коммуникативной задачей. 

0 0 0 0 0 0 

3 Понимать возможность 
различных точек зрения на 
вопрос. Учитывать разные 
мнения и уметь 
обосновывать собственное. 

 

 

Умеет учитывать разные мнения и стремится к координации 
различных позиций в сотрудничестве. Умеет договариваться и 
приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 
числе в ситуации столкновения интересов. Умеет 
контролировать действия партнера.  

2 2 2 2 2 2 

Умеет участвовать диалоге; слушать и понимать других, 
высказывать свою точку зрения на события, поступки. Умеет 
отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета; 

1 1 1 1 1 1 
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Диагностическая  карта формирования УУД 8-9 класс. 
                    ФИ ученика __________________________ 

  

УУД Критерии 
8 класс 9 класс 

1 

полуг 
год 1 

пол
уг

год 

 Регулятивные УУД     

1 Определять и 
формулировать цель 
деятельности на уроках, во 
внеурочной деятельности, в 
жизни 

Умеет самостоятельно определять и формулировать цель 
учебной и внеучебной деятельности, понять мотив, увидеть 
проблему и ставить перед собой новые задачи развития. 

2 2 2 2 

Умеет самостоятельно поставить и сформулировать задание, 
определять его цель, но не во всех видах деятельности. Чётко 
выполняет требование задания. 

1 1 1 1 

Умеет при помощи учителя поставить и сформулировать 
задание, определять его цель. Иногда выполняет эти действия 
самостоятельно, но неуверенно. 

0 0 0 0 

2 Составлять план действий 
по решению проблемы 
(задачи) на уроках, во 
внеурочной деятельности, в 
жизненных ситуациях 

Умеет самостоятельно прогнозировать результат, составлять 
алгоритм действий, внося коррективы по ходу его 
реализации; самостоятельно осознанно выбирает наиболее 
эффективные способы решения проблем учебного, 
творческого и поискового характера. 

2 2 2 2 

Умеет самостоятельно прогнозировать результат, составлять 
алгоритм действий, внося коррективы по ходу его 
реализации; выбирает наиболее эффективные способы 
решения проблем учебного, творческого и поискового 
характера иногда прибегая к помощи учителя, сверстников. 

1 1 1 1 

Умеет самостоятельно прогнозировать результат учебных (по 
образцу) действий, планировать алгоритм их выполнения, 
внося коррективы по ходу его реализации только под 
руководством учителя, неуверенно оценивает свои 
возможности достижения цели. 

0 0 0 0 

3 Соотносить результат своей 
деятельности с целью или с 
образцом, предложенным 
учителем, планируемыми 
результатами 

Самостоятельно соотносит промежуточные и конечные 
результаты своей деятельности с целью или образцом, 
предложенным учителем, осуществляет контроль своей 
деятельности в процессе достижения результата, определяет 
способы действия в рамках предложенных условий и 
требований, корректирует свои действия в соответствии с 
изменяющейся ситуацией, проявляет творческий подход. 

2 2 2 2 

Соотносит конечные результаты своей деятельности с целью 
или образцом, предложенным учителем, способен 
самостоятельно определять действия в рамках предложенных 
условий, корректировать свои действия с помощью учителя, 
не всегда может в соответствии с изменяющейся ситуацией 
определить способы действий. 

1 1 1 1 

аргументировать свою точку зрения с помощью фактов и 
дополнительных сведений. Понимает и принимает факт, что у 
людей могут быть различные точки зрения, в том числе не 
совпадающие с его собственной. 

Не умеет участвовать диалоге. Отстаивая свою точку зрения, не 
соблюдает правила речевого этикета. Не может аргументировать 

свою точку зрения с помощью фактов и дополнительных сведений. 
Не считается с другой точкой зрения на проблему. 

0 0 0 0 0 0 

4 Договариваться с 
людьми,  согласуя с ними 
свои интересы и взгляды, для 
того чтобы сделать что-то 
сообща 

Умеет адекватно использовать все коммуникативные средства для 
решения различных коммуникативных задач, строить 
монологические высказывания (в том числе сопровождая его 
аудиовизуальной поддержкой). Владеет диалогической формой 
коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты 
ИКТ и дистанционного взаимодействия.  

2 2 2 2 2 2 

Умеет адекватно использовать речевые средства для решения 
различных коммуникативных задач, строить сложные 
монологические высказывания, владеет диалогической речью, 
выполняя различные роли в группе, умеет сотрудничать в 
совместном решении проблемы (задачи). 

1 1 1 1 1 1 

Не умеет договариваться с людьми, работать в группе, не  
владеет диалогической речью, не может выполнять различные 
роли в группе, не умеет сотрудничать в совместном решении 

проблемы (задачи). 

0 0 0 0 0 0 
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В процессе выполнения задания постоянно соотносит 
промежуточные и конечные результаты своей деятельности с 
целью или с образцом, предложенным учителем - из-за этого 
теряет много времени. 

0 0 0 0 

4 Самостоятельно 
осуществлять действия по 
реализации плана 
достижения цели, сверяясь 
с результатом 

Самостоятельно планирует пути достижения цели, выбирает 
наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач. Владеет основами самоконтроля 
самооценки и способен осуществить осознанный выбор в 
учебной и познавательной деятельности. 

2 2 2 2 

Умеет самостоятельно планировать пути достижения целей. 
Умеет самостоятельно корректировать работу по ходу 
выполнения задания. Владеет основами самоконтроля. 
Выполняет действия неуверенно. 

1 1 1 1 

Умеет корректировать работу по ходу выполнения задания, 
при указании ему на ошибки извне. Не способен 
самостоятельно ставить цели своего обучения. Не владеет 
основами самоконтроля и самооценки. 

0 0 0 0 

5 Оценка результатов своей 
работы. Владение основами 
самоконтроля, самооценки, 
принятия решений и 
осуществления осознанного 
выбора в учебной и 
познавательной 
деятельности. 

Умеет адекватно самостоятельно оценивать свои 
возможности в решении учебных задач, оценивать 
взаимодействия с другими учащимися и учителем. Умеет 
правильно оценивать и обосновывать результат своей работы 
на основе разработанных им критериев. 

2 2 2 2 

Умеет самостоятельно оценивать свои возможности в 
решении учебных задач и результат своей работы на основе 
предложенных учителем критериев оценки. Не всегда 
правильно оценивает взаимодействия с другими учащимися 
и учителем. 

1 1 1 1 

Умеет с помощью учителя оценивать свои возможности в 
решении учебных задач и обосновывать результат своей 
работы. Не умеет правильно оценивать взаимодействия с 
другими учащимися и учителем. 

0 0 0 0 

Познавательные УУД     
1 Самостоятельно 

предполагать информацию, 
которая нужна для 
обучения, отбирать 
источники информации 
среди предложенных 

Самостоятельно осуществляет расширенный поиск информации 
для реализации проектно-исследовательской деятельности с 
использованием различных ресурсов и выделяет необходимую 
информацию. Компетентен в области использования 
информационно-коммуникативных технологий. 

2 2 2 2 

Самостоятельно осуществляет поиск информации и выделяет 
необходимое при помощи учителя или одноклассников. 
Применяет методы информационного поиска, в том числе с 
помощью компьютерных средств. 

1 1 1 1 

Затрудняется в выделении необходимой информации даже при 
оказании ему помощи в использовании информационно-
коммуникативных технологий. 

0 0 0 0 

2 Читать различную 
литературу, понимать 
прочитанное, владеть 
навыками смыслового 
чтения. 

Самостоятельно понимает целостный смысл текста, умеет 
определять его тему, цель, назначение; находить в тексте 
требуемую информацию; владеть основами рефлексивного 
чтения, ставить проблему и аргументировать ее актуальность. 

2 2 2 2 

Умеет читать тексты учебников, художественных и научно-
популярных книг, извлекать из текста информацию 
самостоятельно в соответствии с коммуникативной задачей. 
Умеет структурировать знания, понимать цель чтения и 
осмысливать прочитанное. 

1 1 1 1 

Умеет читать тексты учебников, художественных и научно-
популярных книг, извлекать из текста информацию с помощью 
учителя в соответствии с коммуникативной задачей. 0 0 0 0 

3 Перерабатывать 
информацию из одной 
формы в другую, выбирать 
наиболее удобную форму. 
Представлять информацию 
в виде текста, таблицы, 
схемы, в том числе с 
помощью ИКТ 

Умеет реализовывать проектно-исследовательскую 
деятельность, умеет дать определения понятиям, устанавливать 
причинно - следственные связи, обобщать понятия - 
осуществлять логическую операцию перехода от видовых 
признаков к родовому понятию. 

2 2 2 2 

Выбирает наиболее эффективные способы решения задач в 
зависимости от конкретных условий. Умеет представить 
результаты работы в заданном формате, составить текст отчета и 
презентацию с использованием ИКТ. 

1 1 1 1 

Выбирает наиболее простые способы решения задач (действует 
по образцу). Не всегда умеет представить результаты работы в 
заданном формате, составить презентацию с использованием 
ИКТ. Проводит наблюдения и эксперимент под руководством 
учителя и делает выводы 

0 0 0 0 



33 

 

4 Перерабатывать 
информацию для 
получения нового 
результата. Анализировать, 
сравнивать, группировать 
различные объекты, 
явления, факты 

Умеет самостоятельно перерабатывать информацию для 
получения нового результата, выбирая наиболее эффективный 
способ решения задачи, в зависимости от конкретных условий. 
Самостоятельно выбирает основания и критерии для логических 
операций, проводит исследования на основе применения 
методов наблюдения и эксперимента. 

2 2 2 2 

Способен перерабатывать информацию для получения 
результата. Умеет выполнять логические действия, 
абстрагирование, анализ, синтез. Самостоятельно выбирает 
стратегию решения, строит и проверяет гипотезы, но иногда 
допускает ошибки. 

1 1 1 1 

Частично владеет навыками исследовательской деятельности, с 
помощью учителя составляет план проверки предложенной 
гипотезы и осуществляет наблюдения и эксперименты; умеет 
классифицировать и обобщать, но часто допускает ошибки. 

0 0 0 0 

5 У меть передавать 
содержание в сжатом, 
выборочном или 
развернутом виде, 
планировать свою работу 
по изучению незнакомого 
материала 

Умеет делать выводы и передавать содержание в сжатом и 
развёрнутым виде. Творчески применяет информацию на 
практике. Планирует работу по изучению нового материала 
самостоятельно. 

2 2 2 2 

Определяет основную и второстепенную информацию. Умеет 
передавать содержание в сжатом, выборочном или развернутом 
виде, но не всегда применяет информацию на практике. 1 1 1 1 

Не всегда определяет основную и второстепенную информацию. 
Периодически может передавать содержание в сжатом, 
выборочном или развернутом виде. 

0 0 0 0 

  Коммуникативные УУД     

1 Доносить свою позицию до 
других с помощью 
монологической и 
диалогической речи с 
учетом своих учебных и 
жизненных ситуаций 

Умеет формулировать собственное мнение и позицию, 
аргументировать и координировать ее с позициями партнеров в 
сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 
деятельности. Аргументировать свою точку зрения, спорить и 
отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов 
образом. 

2 2 2 2 

Умеет оформлять свои мысли в устной или письменной форме с 
учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 
Осознанно и произвольно строит речевое высказывание в устной 
и письменной форме. 

1 1 1 1 

Умеет задавать вопросы необходимые для организации 
собственной деятельности и сотрудничества с партнером, но не 
всегда может донести свою позицию до других. 

0 0 0 0 

2 Понимать и учитывать 
разные мнения и уметь 
обосновывать собственное 

Умеет устанавливать и сравнивать разные точки зрения, 
аргументировать и координировать их с позициями партнеров в 
сотрудничестве при выработке общего решения совместной 
деятельности. 

2 2 2 2 

Умеет учитывать разные мнения и стремится к координации 
различных позиций в сотрудничестве. Умеет договариваться, в 
том числе в ситуации столкновения интересов. 

1 1 1 1 

Умеет участвовать в диалоге, но делает это неохотно; слушает и 
понимает других, но не всегда высказывает и аргументирует 
свою точку зрения, не всегда соблюдает правила речевого 
этикета. 

0 0 0 0 

3 Владение устной и 
письменной речью, 
монологической 
контекстной речью. 
Договариваться с людьми, 
согласуя, с ними свои 
интересы и взгляды, для 
того чтобы сделать что- то 
сообща. 

Владеет диалогической и монологической формой 
коммуникации, следует морально-этическим и психологическим 
принципам общения и сотрудничества на основе уважительного 
отношения к партнерам, осуществляет коммуникативную 
рефлексию.

2 2 2 2 

Умеет работать в группе, аргументирует свою точку зрения, 
умеет задавать вопросы, необходимые для организации 
собственной деятельности и сотрудничества с партнером. 1 1 1 1 

Слабо использует диалоговые приемы речи и адекватные 
языковые средства, не берет на себя инициативу, слабо 
аргументирует и отстаивает своё мнение. 

0 0 0 0 

 

 

1.3.4. Оценка предметных результатов 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся 
планируемых результатов по отдельным предметам. 

Формирование этих результатов обеспечивается каждым учебным предметом. 
Основным предметом оценки в соответствии с требованиями ФГОС ООО является способность к 

решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном 
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материале, с использованием способов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том 
числе — метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий. 

Оценка предметных результатов ведется каждым учителем в ходе процедур текущей, 
тематической, промежуточной и итоговой оценки, а также администрацией МОУ «Увинская школа № 
1» в ходе внутришкольного мониторинга. 

Особенности оценки по отдельным предметам соответствуют ООП ООО МОУ «Увинская школа № 
1». 

 

1.3.5. Организация и содержание оценочных процедур 

Стартовая диагностика представляет собой процедуру оценки готовности к обучению на данном 
уровне образования. Проводится администрацией образовательной организации в начале 5-го класса и 
выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики образовательных достижений. Объектом 
оценки являются: структура мотивации, сформированность учебной деятельности, владение 
универсальными и специфическими для основных учебных предметов познавательными средствами, в 
том числе: средствами работы с информацией, знако-символическими средствами, логическими 
операциями. Стартовая диагностика может проводиться также учителями с целью оценки готовности к 
изучению отдельных предметов (разделов). Результаты стартовой диагностики являются основанием для 
корректировки учебных программ и индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального продвижения в освоении 
программы учебного предмета. Текущая оценка может быть формирующей, т.е. поддерживающей и 
направляющей усилия учащегося, и диагностической, способствующей выявлению и осознанию учителем 
и учащимся существующих проблем в обучении. Объектом текущей оценки являются тематические 
планируемые результаты, этапы освоения которых зафиксированы в тематическом планировании. В 
текущей оценке используется весь арсенал форм и методов проверки (устные и письменные опросы, 
практические работы, творческие работы, индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, 
рефлексия, листы продвижения и др.) с учетом особенностей учебного предмета и особенностей 
контрольно-оценочной деятельности учителя. Результаты текущей оценки являются основой для 
индивидуализации учебного процесса; при этом отдельные результаты, свидетельствующие об 
успешности обучения и достижении тематических результатов в более сжатые (по сравнению с 
планируемыми учителем) сроки могут включаться в систему накопленной оценки и служить основанием, 
например, для освобождения ученика от необходимости выполнять тематическую проверочную работу. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения тематических 
планируемых результатов по предмету, которые фиксируются в учебных методических комплектах, 
рекомендованных Министерством образования и науки РФ. По предметам, вводимым образовательной 
организацией самостоятельно, тематические планируемые результаты устанавливаются самой 
образовательной организацией. Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения темы, так и в 
конце ее изучения. Оценочные процедуры подбираются так, чтобы они предусматривали возможность 
оценки достижения всей совокупности планируемых результатов и каждого из них. Результаты 
тематической оценки являются основанием для коррекции учебного процесса и его индивидуализации. 

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной и творческой активности 
учащегося, направленности, широты или избирательности интересов, выраженности проявлений 
творческой инициативы, а также уровня высших достижений, демонстрируемых данным учащимся. В 
портфолио включаются как работы учащегося (в том числе – фотографии, видеоматериалы и т.п.), так и 
отзывы на эти работы (например, наградные листы, дипломы, сертификаты участия, рецензии и проч.). 
Отбор работ и отзывов для портфолио ведется самим обучающимся совместно с классным руководителем 
и при участии семьи. Включение каких-либо материалов в портфолио без согласия обучающегося не 
допускается. Портфолио в части подборки документов формируется в электронном виде в течение всех 
лет обучения в основной школе. Результаты, представленные в портфолио, используются при выработке 
рекомендаций по выбору индивидуальной образовательной траектории на уровне среднего общего 
образования и могут отражаться в характеристике. 

Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры: 
 оценки уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 
 оценки уровня достижения той части личностных результатов, которые связаны с оценкой 

поведения, прилежания, а также с оценкой учебной самостоятельности, готовности и способности делать 
осознанный выбор профиля обучения; 
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 оценки уровня профессионального мастерства учителя, осуществляемого на основе 
административных проверочных работ, анализа посещенных уроков, анализа качества учебных заданий, 
предлагаемых учителем обучающимся. 

Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга устанавливается решением 
педагогического совета. Результаты внутришкольного мониторинга являются основанием для 
рекомендаций как для текущей коррекции учебного процесса и его индивидуализации, так и для 
повышения квалификации учителя. Результаты внутришкольного мониторинга в части оценки уровня 
достижений учащихся обобщаются и отражаются в их характеристиках. 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации обучающихся на уровне 
основного общего образования и проводится в конце каждой четверти (или в конце каждого триместра) и 
в конце учебного года по каждому изучаемому предмету. Промежуточная аттестация проводится на 
основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 
фиксируется в документе об образовании (дневнике). 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Федеральным законом «Об 
образовании в Российской Федерации» (ст.58) и иными нормативными актами. 

Требования к промежуточной и итоговой аттестации  

Достижение предметных и метапредметных результатов освоения АОП ООО, необходимых для 
продолжения образования, является предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР АОП 
ООО. При итоговом оценивании результатов освоения обучающимися с ЗПР АОП ООО должны 
учитываться сформированность умений выполнения проектной деятельности и способность к решению 
учебно-практических и учебно-познавательных задач. Итоговая оценка результатов освоения АОП ООО 
включает две составляющие:  

 результаты промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР, отражающие динамику их 
индивидуальных образовательных достижений в соответствии с планируемыми результатами освоения 
адаптированной образовательной программы основного общего образования;  

результаты государственной (итоговой) аттестации выпускников, характеризующие уровень 
достижения планируемых результатов освоения адаптированной образовательной программы основного 
общего образования. 

 К результатам индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР, не подлежащим итоговой оценке, 
относятся ценностные ориентации обучающегося и индивидуальные личностные характеристики. 
Обобщенная оценка этих и других личностных результатов освоения обучающимися с ЗПР основных 
образовательных программ должна осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований.  

Учитывая психофизиологические особенности обучающихся с ЗПР и тот факт, что основная масса 
обучающихся этой категории усваивают содержание адаптированной образовательной программы 
основного общего образования на минимальном или низком уровнях, то организация и проведение 
промежуточной и итоговой (государственной) аттестации требует специальных условий: 

 1. Необходима предварительная психологическая подготовка обучающихся с ЗПР к предстоящим 
экзаменам. 

 2. В течение последнего года – полугода обучения с будущими выпускниками целесообразно 
проводить педагогически тренинги на материале предыдущей итоговой государственной аттестации. К 
этой работе следует активно привлекать учителей – дефектологов и учителей-логопедов.  

3. В процессе проведения всех видов аттестации необходимо соблюдение щадящего режима 
(предоставлении кратковременного отдыха до 30 мин в течение экзамена, должно быть организовано 
питание обучающихся с ЗПР.  

1 4. Увеличение времени проведения итоговой (государственной) аттестации по сравнению с 
нормативным до полутора часов.  

5. ГИА должен проводиться в привычной для обучающегося с ЗПР обстановке: недопустимо 
переносить для этих выпускников экзамены в другие образовательные организации и привлекать 
незнакомых лиц к проведению экзаменов. 

1.3.6. Оценка результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы 

 Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ. Определение 
подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы опирается на следующие принципы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей 
развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  
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2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 
социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания 
АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучающихся 
с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 
осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. Основным объектом 
оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы, выступает наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 
отражающих успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы может 
осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, 
как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 
осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и 
организацию.  

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 
Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных 
потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных 
показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебнопознавательную 
деятельность и повседневную жизнь. При использовании данной формы мониторинга можно 
использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об 
успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 
положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 
программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в качестве 
ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации 
разработанной программы коррекционной работы или  внесения в нее определенных корректив. Целью 
финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного года, окончание 
обучения на основного уровня школьного образования), выступает оценка достижений обучающегося с 
ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной 
работы. Организационно- содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной диагностики 
разрабатываются службой сопровождения и педагогическим коллективом с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.  

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на 
основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников 
образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей 
такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере 
социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 
Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений 
его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. Для полноты оценки достижений планируемых 
результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 
родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 
интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени 
влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно- 

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. В случаях стойкого отсутствия положительной 
динамики в результатах освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 
родителей (законных представителей) обучающийся с ЗПР направляется на расширенное психолого-

медико-педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести 
коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. Результаты освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
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2.1. Программа развития универсальных учебных действий, включающая формирование 
компетенций обучающихся в области использования информационно-коммуникационных 
технологий, учебно-исследовательской и проектной деятельности 

Программа развития универсальных учебных действий, включающая формирование компетенций 
обучающихся в области использования информационно-коммуникационных технологий, учебно-

исследовательской и проектной деятельности АООП ООО обучающихся с ЗПР соответствует ООП ООО 
МОУ «Увинская школа №1». 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов 

Основное содержание курсов по всем обязательным предметам на уровне основного общего 
образования  соответствует ООП ООО МОУ «Увинская школа №1». 

 

2.3. Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

.Содержание курсов коррекционно-развивающей области представленно следующими 
коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические, дефектологические и 
психокоррекционные)» (групповые и/или индивидуальные) 

 Программы коррекционных курсов обеспечивают:  
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с ЗПР с учетом их особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);  

- возможность освоения обучающимися с ЗПР адаптированной образовательной программы 
основного общего образования и их интеграции в школьную среду.  

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, 
внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга 
воспринимаемого и круга общения. 

 Комплекснаяабилитация детей предусматривает медицинское воздействие, специальную 
коррекционно-педагогическую работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, 
психологическую коррекцию.  

«Курс коррекции нарушений чтения и письма» 

Цель программы: диагностика, коррекция нарушений чтения и письма, обусловленных 
несформированностью языковых средств; формирование предпосылок к полноценному 
усвоению  Адаптированной образовательной программы основного общего образования обучающихся с 
ЗПР. 

Задачи:   
1. Развивать полноценные представления о звуковом составе слова на базе формирования 

фонематических процессов и навыков анализа и синтеза звукобуквенного и слогового состава слова. 
2. Формировать навык грамотного письма в соответствии с общепринятыми нормами орфографии, 

синтаксиса и пунктуации. 
3.  Обогащать словарный запас, совершенствовать грамматический строй речи. 
4. Формировать связную речь. 
5. Развивать речевую и мыслительную деятельность обучающихся; коммуникативные умения и 

навыки, обеспечивающие свободное владение русским литературным языком в разных сферах и 
ситуациях общения; готовность и способность к речевому взаимодействию и взаимопониманию; 
потребность в речевом самосовершенствовании. 

«Курс коррекционно – развивающих занятий  «Я другой» 

Цель коррекционно-развивающей программы: создание условий для формирования 
психологического базиса  полноценного развития личности ребенка, развитие учебно-познавательной 
мотивации и учебного поведения, развитие деффицитарных компонентов познавательных процессов, 
пространственно временных представлений, операций вербально - логического мышления, расширение 
зоны ближайшего развития; развитие  навыков социального поведения. Сопровождение, которое 
позволяет  учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления 
индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.  

        Задачи: 
 - формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения – 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности;  
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− совершенствование познавательной деятельности как основы компенсации, коррекции и 
профилактики вторичных нарушений психологического развития, коррекция индивидуальных пробелов в 
знаниях;  

− стимулирование познавательной активности, интереса к себе, окружающему предметному и 
социальному миру и осознанию имеющихся трудностей, формирование школьной мотивации;  

− освоение социально одобряемых норм поведения, противодействие закреплению дезадаптивных 
черт и отклонений в формировании личности;  

− компенсация эмоционального неблагополучия, развитие самосознания. 
 

2.4.Программа воспитания  
Программа воспитания и социализации АООП ООО обучающихся с ЗПР соответствует ООП ООО 

МОУ «Увинская школа №1». 
 

2.5.Программа коррекционной работы  
2.5.1.Цели и задачи программы коррекционной работы  
Структура АООП ООО предполагает введение программы коррекционной работы.  
Цель программы коррекционной работы заключается в определении комплексной системы 

психолого-медико-педагогической и социальной помощи обучающимся с ЗПР для успешного освоения 
основной образовательной программы на основе компенсации первичных нарушений и пропедевтики 
производных отклонений в развитии, активизации ресурсов социально-психологической адаптации 
личности ребенка.  

Задачи программы: 

  определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и оказание им 
специализированной помощи при освоении основной общеобразовательной программы основного общего 

образования;  
  определение оптимальных специальных условий для получения основного общего образования 

обучающимися с ЗПР, для развития их личностных, познавательных, коммуникативных способностей;  
 разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных образовательных 

программ, учебных планов для обучения школьников с ЗПР с учетом особенностей их психофизического 
развития, индивидуальных возможностей;  

 реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения обучающихся с ЗПР (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК), психолого-

медико- педагогического консилиума образовательной организации (ТПМПк));  
 реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и профессиональной 

ориентации обучающихся с ЗПР;  
 обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной работе с 

обучающимися с ЗПР;  
 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с родителями 

(законными представителями) обучающихся с ЗПР.  
Дидактические принципы, ориентированные на учет особенностей обучающихся с ЗПР:  
 принцип систематичности - регулярность занятий, рациональное чередование нагрузок и отдыха, 
 активности – целенаправленный процесс,  
 доступности - необходимость соответствия содержания, методов и форм обучения возрастным 

особенностям обучающихся, уровню их развития,  
 последовательности - смысловое соответствие ответной реакции, а затем дальнейших действий,  
 наглядности - состоит в обогащении учащихся чувственным познавательным опытом. 
  принцип системности – единство в подходах к диагностике, обучению и коррекции нарушений 

детей с ЗПР, взаимодействие учителей и специалистов различного профиля в решении проблем этих 

детей;  
 принцип обходного пути – формирование новой функциональной системы в обход пострадавшего 

звена, опоры на сохранные  анализаторы;  
 принцип комплексности – преодоление нарушений должно носить комплексный медико-

психолого-педагогический характер и включать совместную работу педагогов и ряда специалистов 
(учитель-логопед, учитель-дефектолог при наличии, педагог-психолог, медицинские работники, 
социальный педагог).  
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2.5.2.Направление и содержание программы коррекционной работы  

Программа коррекционной работы должна предусматривать индивидуализацию специального 
сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для каждого 
обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 
ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.  

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во внеурочное 
время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в зависимости от образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  
 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  
  создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР;  
  осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей;  
  оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО;  
  возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию представлений об окружающем мире 
и собственных возможностях.  

Программа коррекционной работы должна содержать:  
 перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП ООО;  
  систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико- 

педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых образовательных потребностей 
обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП ООО, корректировку 
коррекционных мероприятий;  

  механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий педагогов, 
специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, медицинских работников организации 
и других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который 
должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности;  

  планируемые результаты коррекционной работы.  
Программа коррекционной работы должна включать в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание: 
 – диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования обучающихся 

с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психологомедикопедагогической помощи;  
– коррекционноразвивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психофизическом развитии 
обучающихся с ЗПР;  

– консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 
обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психологопедагогических 
условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации; 

 – информационнопросветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность по 
вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми 
участниками образовательных отношений — обучающимися, их родителями (законными 
представителями), педагогическими работниками. 

 Коррекционная работа должна включать систематическое психолого - педагогическое наблюдение 
в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию индивидуального маршрута 
комплексного психолого – педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе 
психолого-педагогической характеристики, составленной по результатам изучения его особенностей и 
возможностей развития, выявления трудностей в овладении содержанием основного общего образования, 
особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми и взрослыми и др.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в овладении 
базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 
развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; 
развитие зрительно-моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и 
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поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных 
видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного 
обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению.  

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, при 
изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развивающих занятиях, где 
осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается 
помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении АООП ООО в целом.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП ООО педагоги, 
осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 
программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять 
свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных 
стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 
обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико- педагогическое обследование с 
целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.  

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: оптимально 
выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, обеспечивающее системное 
сопровождение обучающихся специалистами различного профиля; социальное партнёрство, 
предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами 
(организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют специалисты 
имеющие соответствующую профильную подготовку. 

 

2.5.3.Перечень и содержание коррекционных направлений работы  

Программа коррекционной работы на уровне  основного общего образования включает в себя 
взаимосвязанные направления, раскрывающие её основное содержание: диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информационно просветительское.  
Диагностическая работа включает в себя следующее:  
 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР при освоении основной 

образовательной программы основного общего образования;  
 проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в 

психическом и(или) физическом развитии обучающихся с ЗПР;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ЗПР, выявление 
его резервных возможностей;  

 изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 
особенностей обучающихся;   

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  
 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ЗПР; 

  мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ основного 
общего образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает в себя следующее:  
 разработку и реализацию индивидуально ориентированных коррекционных программ; выбор и 

использование специальных методик, методов и приемов обучения в соответствии с особыми 
образовательными потребностями обучающихся с ЗПР;  

 организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционноразвивающих занятий, 
необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;  

 коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально- волевой, познавательной и 
коммуникативно-речевой сфер;  

 развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм 
утверждения самостоятельности, личностной автономии;  

 формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний;  
 развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной 

компетенции;  
 развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 

самоопределения;  
 совершенствование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), 

способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненных условиях;  
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 социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 
обстоятельствах.  

Консультативная работа включает в себя следующее:  
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимися с ЗПР, единых для всех участников образовательного процесса;  
 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов 

и приемов работы с обучающимися с ЗПР, отбора и адаптации содержания предметных программ;  
 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ЗПР;  

 консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному и осознанному 
выбору обучающимися с ЗПР профессии, формы и места обучения в соответствии с профессиональными 
интересами, индивидуальными способностями и психофизиологическими особенностями.  

Информационно-просветительская работа включает в себя следующее:  
 информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических работников;  
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – 

обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным 
представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного 
процесса и сопровождения обучающихся с ЗПР; 

  проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных представителей) по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ЗПР. 

 

Задачи 
(направления 
деятельности) 

Планируемые 
результаты 

Виды и формы 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Медицинская диагностика 

Определить 
состояние 
физического и 
психического 
здоровья детей.  

Выявление 
состояния 

физического и 
психического 
здоровья детей. 

Изучение истории 

развития ребенка, 
беседа с родителями, 
наблюдение классного 
руководителя, анализ 
работ обучающихся 

сентябрь Классный 
руководитель  

Медицинский 
работник 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 
диагностика для 
выявления группы 
«риска»  

Создание банка 
данных 
обучающихся, 
нуждающихся в 
специализированной 
помощи. 
Формирование 
характеристики 
образовательной 
ситуации в ОУ 

Наблюдение, 
логопедическое и 
психологическое 
обследование; 
анкетирование 
родителей, беседы с 
педагогами 

сентябрь Классный 
руководитель, 
педагог-

психолог 

Углубленная 
диагностика детей 
с ЗПР, детей 
инвалидов  

Получение 
объективных 
сведений об 
обучающемся на 
основании 
диагностической 
информации 
специалистов 
разного профиля, 
создание 
диагностических 
"портретов" детей 

Диагностирование 
Заполнение 
диагностических 
документов 
специалистами (Речевой 
карты, протокола 
обследования) 

сентябрь Педагог-

психолог, 
социальный 
педагог, логопед 



42 

 

Проанализировать 
причины 
возникновения 
трудностей 
обучении. 
Выявить 
резервные 
возможности  

Индивидуальная 
коррекционная 
программа, 
соответствующая 
выявленному 
уровню развития 
обучающегося 

Разработка 
коррекционной 
программы 

Октябрь  Руководитель 
ШТГ 

 

2.5.4.Этапы реализации программы  

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают 
необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.  

I этап. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 
Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития 
детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной 
среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения; решение педагогического совета о необходимости 
формирования психологопедагогической комиссии для определения индивидуальной траектории 
обучения;  

II этап. Этап планирования, организации, координации (организационноисполнительская 
деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, 
имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей 
испытывающих трудности в обучении, детей с ограниченными возможностями здоровья и детей 
инвалидов при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, 
социализации рассматриваемой категории детей.  

III этап. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и 
выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным 
потребностям ребёнка.  

IV этап. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 
Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс 
сопровождения детей испытывающих трудности в обучении, детей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей инвалидов, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

План работы с обучающимися, имеющих замедленное психическое развитие  

Диагностическая работа  
Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексногообследования и подготовку рекомендаций по 
оказанию им психолого-медико- педагогической помощи. 

Задачи (направления 
деятельности) Планируемые результаты 

Виды и формы 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Социально-педагогическая диагностика 

Определить уровень 
организованности 
ребенка, особенности 
эмоциональноволевой и 
личностной сферы; 
уровень знаний по 
предметам 

Получение объективной 
информации об 
организованности 
ребенка, умении учиться, 
особенности личности, 
уровню знаний по 
предметам. Выявление 
нарушений в поведении 
(гиперреактивность, 
замкнутость, обидчивость 
и т.д.) 

Анкетирование, 
наблюдение во 
время занятий, 
беседа с 
родителями, 
посещение 
семьи. 
Составление 
характеристики 

Сентябрь, 
октябрь 

Классный 
руководитель, 
социальный 
педагог, 
педагог-

психолог, 
учитель-

дефектолог, 
учитель-

предметник 

Коррекционно-развивающая работа  
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально личностной сфере детей с 
ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 
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Задачи 
(направления 
деятельности) 

Планируемы
е результаты 

Виды и формы мероприятия Сроки Ответственные 

Психолого- педагогическая работа 

Обеспечить 
педагогическое 
сопровождение 
детей с ЗПР, 
детейинвалидов 

Планы, 
программы 

Разработать индивидуальную 
программу по предмету. 
Разработать программу 
воспитательной работы с 
классом, индивидуальную 
воспитательную программу для 
детей с ЗПР, детейинвалидов. 
Разработать план работы с 
родителями по формированию 
толерантных отношений между 
участниками инклюзивного 
образовательного процесса. 
Осуществление 
педагогического мониторинга 
достижений обучающихся 

сентябрь Заместитель 
директора по УВР, 
учителяпредметники, 
классный 
руководитель, 
педагогпсихолог, 
социальный педагог. 

Лечебно-профилактическая работа 

Создание 
условий для 
сохранения и 
крепления 
здоровья 
обучающихся с 
ЗПР, детей-

инвалидов 

 Разработка рекомендаций для 
педагогов, учителей и 
родителей по работе с детьми с 
ЗПР. Внедрение 
здоровьесберегающих 
технологий в образовательный 
процесс. Организация и 
проведение мероприятий, 
направленных на сохранение, 
профилактику здоровья и 
формирование навыков 
здорового и безопасного образа 
жизни. 

В течение 
года 

 

Консультативная работа  
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 
психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации 
обучающихся с ЗПР. 

Задачи (направления 

деятельности) 
Планируемы
е результаты 

Виды и формы 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Консультирование 
педагогических 
работников, 
родителей(законных 
представителей) по 
медицинским, 
социальным, правовым 
и другим вопросам. 

Рекомендаци
и, приемы, 
тренинги по 
вопросам 
инклюзивног
о 
образования 

Индивидуальны е, 
групповые консультации 

По 
отдельному 
плану 

УО, АОУ ДПО УР 
ИРО 

Психологопедагогическ
ое просвещение 
педагогических 
работников по 
вопросам развития, 
обучения, воспитания 
данной категории детей. 

Организация 
методически
х 
мероприятий 
по вопросам 
инклюзивног
о 
образования 

Информационные 
мероприятия 

По 
отдельному 
плану 

Социальны й педагог, 
педагог-психолог, 
заместитель 
директора по УВР, 
другие организации 
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Информационно – просветительская работа  
Цель: организация информационно-просветительской деятельности по 

вопросаминклюзивногообразованиясовсемиучастникамиобразовательного процесса 

Задачи (направления 
деятельности) 

Планируемые 
результаты 

Виды и формы 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Информирование 
родителей (законных 
представителей) по 
медицинским, 
социальным, правовым 
и другим вопросам. 

Организация 
работы 
семинаров, 
тренингов по 
вопросам 
инклюзивног
о обучения. 

Информационные 
мероприятия 

По 
отдельному 
плану 

Социальный педагог, 
педагог-психолог, 
заместитель 
директора по УВР, 
другие организации 

Психологопедагогическ
ое просвещение 
педагогических 
работников по 
вопросам развития, 
обучения, воспитания 
данной категории детей. 

Организация 
методически
х 
мероприятий 
по вопросам 
инклюзивног
о 
образования. 

Информационные 

мероприятия 

По 
отдельному 
плану 

Социальный педагог, 
педагог-психолог, 
заместитель 
директора по УВР, 
другие организации 

Для развития потенциала обучающихся с ЗПР  специалистами и педагогами с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) разрабатываются индивидуальные учебные 
планы.  

Реализация индивидуальных учебных планов для детей с ОВЗ осуществляется педагогами и 
специалистами и при возможности может сопровождаться дистанционной поддержкой.  

 

 

 

2.5.5.Планируемые результаты коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к результатам, 
определенным ФГОС ООО.  

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный характер и 
определяются индивидуальными программами развития детей с ОВЗ.  

В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются разные группы 
результатов (личностные, метапредметные, предметные). В урочной деятельности отражаются 
предметные, метапредметные и личностные результаты. Во внеурочной – личностные и метапредметные 
результаты.  

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося в личностном развитии 
(расширение круга социальных контактов, стремление к собственной результативности)  

Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с учетом индивидуальных 
возможностей; освоение умственных действий, направленных на анализ и управление своей 
деятельностью; сформированность коммуникативных действий, направленных на сотрудничество и 
конструктивное общение и т. д. 

 Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение содержанием АООП 
ООО ЗПР (конкретных предметных областей; подпрограмм) с учетом индивидуальных возможностей 
разных категорий детей с ОВЗ; индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам (умение 
учащихся с нарушенным слухом общаться на темы, соответствующие их возрасту; умение выбирать 
речевые средства адекватно коммуникативной ситуации; получение опыта решения проблем и др.).  

Планируемые результаты коррекционной работы включают в себя описание организации и 
содержания промежуточной аттестации учащихся в рамках урочной и внеурочной деятельности по 
каждому классу, а также обобщенные результаты итоговой аттестации на основном уровне обучения.  

Достижения учащихся с ОВЗ рассматриваются с учетом их предыдущих индивидуальных 
достижений, а не в сравнении с успеваемостью учащихся класса. Это может быть накопительная оценка 
(на основе текущих оценок) собственных достижений ребенка, а также оценка на основе его портфеля 
достижений. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 3.1. Учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР.  

Учебный план МОУ «Увинская школа №1 » разработан на основе нормативных документов: 
 Закон Российской Федерации от 29.12. 2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Приказ Минпровсещения России от 22.03.2021 № 115   «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 Устав МОУ « Увинская школа №1»; 
 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897, зарегистрированного Минюстом России 01 

февраля 2011 г., рег. №19664 «Об утверждении федерального образовательного стандарта основного 
общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения  России от 20.05.2020 N 254  «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных  к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (зарегистрировано 14.09.2020 
№59808). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17  декабря 2010 г. № 
1897  с изменениями №1577 от 31 декабря 2015 года. 

Учебный план  обеспечивает выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача России  от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП  2.4.3.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки обучающихся, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен в целях: 

- формирования общей культуры личности обучающихся на основе  усвоения минимума 
содержания образовательных  программ,  их   адаптации к жизни в обществе, создание основы для 
осознанного выбора и  последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

- воспитания гражданственности, уважения к правам и  свободе  человека, трудолюбия, любви к 
окружающей природе, Родине, семье. 

При формировании  учебного плана учитывались следующие задачи: 

 обеспечение базового образовательного пространства; 
 соблюдение принципа преемственности между уровнями обучения; 
 соблюдение санитарно – гигиенических норм обучения школьников; 
Учебный план  ориентирован: 5-летний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель 
(не включая летний экзаменационный период)/ 

Продолжительность урока: до 45 минут. 
Продолжительность учебной недели: 5 дней. 
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Общая продолжительность осенних, зимних, весенних каникул не менее 30 дней. Учебные периоды 
– четверти, в 5-9 классах оценивание производится по четвертям. 

Классы, где численность учащихся 20 и более человек   делятся на 2 группы: на уроки  по 
английскому языку, технологии, информатики. 

Промежуточная аттестация: 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем учебным предметам с целью 

проверки предметных и метапредметных результатов каждого учебного года в 5-9 классах. Нормативной 
базой проведения промежуточной аттестации является Положение о проведении промежуточной 
аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Содержание и порядок проведения промежуточной аттестации. 
Предметы 5-9 классы 

Русский язык Диктант  
Литература Комбинированная контрольная работа 

Родной язык (русский) Комбинированная контрольная работа 

Родная литература (русская) Комбинированная контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Математика  Контрольная работа  
Информатика Контрольная работа 

История России. 
Всеобщая история 

КИМы 

Обществознание Тестирование  
География КИМы 

Биология КИМы 

Химия  КИМы 

Физика  КИМы 

ИЗО Тестирование 

Музыка  Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

 Безопасность  жизнедеятельности  Комбинированная контрольная работа 

Технология  Тестирование 

Итоговый контроль в переводных классах осуществляется на основе требований государственных 
образовательных  программ, критериев оценки соответствия знаний  обучающихся учебной программе 
данного года обучения. 

Структура и содержание учебного плана 

Учебный план  состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса. Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 70 %, а часть, формируемая участниками образовательного процесса – 30 % от 
общего объема.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Она 
предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и литература, родной язык 
и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-научные предметы, 
естественно - научные предметы, искусство, технология, физическая культура и ОБЖ.  

Региональные, национальные, этнокультурные потребности реализуются посредством интеграции в 
содержании учебных предметов. 

Во всех  5-9 классах предметная область «Родной язык и родная литература» представлена и 
реализуется через  предметы: «Родной  язык (русский)» по 0,5 часа  и «Родная литература (русская)»  по  
0,5 часа.                                                                                          

Предметные области                  Классы 

 

Предметы          

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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литература (русский) 
Родная литература 

(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык 

- - - - 2 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 3 

Химия  - - - 2 2 

Физика  - - 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Физическая культура 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1 - - - - 

Итого  28 29 30 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Безопасность жизнедеятельности 1 1 1 - - 

Финансовая грамотность - - 2 1 - 

Проектная деятельность - - - 1 - 

Итого 1 1 2 2 - 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29 30 32 33 33 

  

3.2. План внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР представляет собой описание 
целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 
соответствует Плану внеурочной деятельности МОУ «Увинская школа № 1». 

Основной целью организации внеурочной деятельности является совершенствование личностных 

качеств путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 
Основные задачи: 
 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям  

человека; 
 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 
 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
 формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 
 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
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 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
МОУ «Увинская школа №1» стремится создать такую инфраструктуру полезной занятости 

учащихся, которая способствовала бы обеспечению удовлетворения личных потребностей детей, 
позволяла бы развивать их собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом 
жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются собственные ресурсы 
(классные руководители, вожатая, учителя начальных классов, учителя-предметники), а так же занятия в 
организациях дополнительного образования и досуговой направленности. 

В МОУ «Увинская школа №1» внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: 
 спортивно-оздоровительное; 
 духовно-нравственное; 
 общеинтеллектуальное; 
 социальное; 
 общекультурное. 
Занятия по внеурочной деятельности проводятся в форме классных часов, КТД, экскурсий, 

конференций, олимпиад, соревнований, предметных недель и т.д. 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Форма внеурочной 

деятельности 

Классы  

Ито
го 

 

Ответственный 5 6 7 8 9 

Спортивно- 

оздоровительное 

Классный час 2 2 2 2 2 25 Классный руководитель 

Соревнование 3 3 3 3 3 Учитель физ. культуры 

Духовно- 

нравственное 

Классный час 3 3 3 3 3 25 Классный руководитель 

КТД 2 2 2 2 2 Вожатый 

Социальное Классный час 3 3 3 3 3 25 Классный руководитель 

КТД 2 2 2 2 2 Вожатый 

Общеинтеллекту 

альное 

Классный час 2 2 2 2 2 20 Классный руководитель 

Олимпиада 1 1 1 1 1 Учителя-предметники 

Конференция 1 1 1 1 1 Зам. директора по УВР 

Общекультурное Классный час 2 2 2 2 2 15 Классный руководитель 

Экскурсия 1 1 1 1 1 Классный руководитель 

Коррекционно-

развивающая 
область 

Дефектологические 
коррекционно-развивающие 
занятия (индивидуальные 
занятия) 

2 2 2 2 2 10 Учитель-дефектолог 

Коррекционно-развивающие 
занятия с психологом  
«Я-другой». 

2 2 2 2 2 10 Педагог-психолог 

Логопедические 
коррекционно-развивающие 
занятия. 
(индивидуальные/ 

групповые занятия). 

2 2 2 2 2 10 Учитель-логопед 

Итого часов 28 28 28 28 28 140  

Ожидаемые результаты: 
 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе внеурочной  

деятельности; 
 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания 
социальной реальности и повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, 
Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом; 
 воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 
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 получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 
 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников; 
 формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, 

культурной, гендерной и др. 
 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 
 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 
 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного 

отношения к профессиональному самоопределению; 
 реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого 

для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы 

ценностей. 
 

 

 

3.3. Система условий реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР 

Требования к условиям реализации адаптированной основной образовательной программы для 
обучающихся с ЗПР характеризуют кадровые, финансовые, материально-технические и иные условия 
реализации адаптированной образовательной программы.  

 Условия реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР должны обеспечивать участникам 
образовательного процесса возможность:  

- получения планируемых предметных и метапредметных результатов образования с использования 
АООП ООО для обучающихся с ЗПР; 

 - достижения планируемых личностных результатов через реализацию программы коррекционной 
работы, организацию учебной и внеурочной деятельности, социальной практики, общественно-полезной 
деятельности, систему кружков, клубов, секций, студий с использованием возможностей учреждений 
дополнительного образования детей, культуры и спорта, способных решать задачи коррекционно-

развивающей направленности; 
 - овладения обучающимися с ЗПР ключевыми компетенциями, составляющими основу 

дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий;  
- формирования социальных ценностей обучающихся с ЗПР, основ их гражданской идентичности; - 

участия родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР, а также педагогических работников и 
общественности в совершенствовании используемой АООП ООО и условий ее реализации; 

 - взаимодействия образовательных организаций, реализующих образование обучающихся с ЗПР, 
направляемого на повышение эффективности образовательного и коррекционно-развивающего процесса;  

- включения обучающихся с ЗПР в процессы реализации социальных проектов и программ для 
формирования у них коммуникативных умений, опыта социальной деятельности;  

- формирования у обучающихся с ЗПР опыта организации самостоятельной деятельности 
(образовательной, общественной, художественной);  

 - формирования у обучающихся с ЗПР основ экологической грамотности, навыков здорового 
образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды;  

- использования в образовательном процессе обучающихся с ЗПР современных образовательных 
технологий деятельностного типа;  

- изменения содержания АООП ООО обучающихся с ЗПР с учетом особенностей субъекта 
Российской Федерации.  

 Требования к условиям реализации АООП ООО характеризуют кадровые, финансовые, 
материально-технические и иные специальные условия, позволяющие обучающимся с ЗПР получить 
образование в образовательных организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
основным образовательным программам, созданным на основе действующего ФГОС.  

Специальные условия обучения и воспитания заключаются в:  
- соблюдении допустимого уровня нагрузки, определяемого с помощью консультантов в области 

специального (дефектологического) образования и (или) медицинских работников;  
- обеспечении постоянного контроля за усвоением учебных знаний для профилактики пробелов в 

них вместе с щадящей системой оценивания;  
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- организации систематической помощи в усвоении учебных предметов, требующих высокой 
степени сформированности абстрактнологического мышления, в том числе с использованием 
специальных пособий и дидактических материалов; 

 - реализации программы коррекционной работы.  
 Условия, позволяющие реализовывать образование обучающихся с более выраженной ЗПР, в том 

числе на основе индивидуального учебного плана, дополнены:  
 - изменением обычного для основного общего образования соотношения словесных, наглядных и 

практических методов обучения и воспитания;  
- разрешением пользоваться дополнительными техническими средствами при решении учебно-

познавательных задач;  
- ориентацией при оценке результатов обучения на индивидуальную динамику освоения изучаемого 

предмета. 
 

3.3.1. Кадровые условия реализации адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования для обучающихся с ЗПР 

Описание кадровых условий реализации адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования для обучающихся с ЗПР включает: 

 характеристику укомплектованности образовательного учреждения; 
 описание уровня квалификации работников образовательного учреждения и их функциональные 

обязанности; 
 описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения 

квалификации педагогических работников. 
Кадровое обеспечение. 
МОУ «Увинская школа №1» укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, определённых основной образовательной программой образовательного учреждения, 
способными к инновационной профессиональной деятельности на 100%. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 
должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а также 
прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат 
квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике 
должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников образования»). 

Работники МОУ «Увинская школа № 1» соответствуют  требованиям, предъявляемым к 
квалификационным категориям (первой или высшей), а также занимаемым ими должностям 
устанавливается при их аттестации.  

МОУ «Увинская школа № 1» обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной 
квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения и распространения опыта 
использования современных образовательных технологий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР. 

 Педагоги МОУ «Увинская школа № 1», которые реализуют программу коррекционной работы 
имеют высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:  

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 
программам подготовки учителя - олигофренопедагога;  

б) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям «Тифлопедагогика», 
«Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении переподготовки в области психологических 
особенностей и специальных условий образования детей с ЗПР;  

в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 
«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области психологических особенностей и специальных условий образования детей с 
ЗПР.  

Педагог-психолог имеет высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ 
подготовки:  

а) по специальности: «Специальная психология»;  
б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки бакалавра или 

магистра в области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;  
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в) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 
программам подготовки бакалавра или магистра в области психологического сопровождения образования 
лиц с ОВЗ;  

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 
«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области специальной психологии. 

Учитель-логопед имеет высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ 
подготовки: 

 а) по специальности: «Логопедия»; 
 б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области логопедии;  
в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 

«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области логопедии.  

Воспитатели  имеют высшее образование по одному из вариантов программ подготовки: 
 а) по специальности «Специальная педагогика в специальных (коррекционных) образовательных 

учреждениях» или «Специальное дошкольное образование»;  
б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки в области психологических особенностей развитии и организации образования 
детей с ЗПР и олигофренопедагоги;  

в) по специальности: «Олигофренопедагогика»;  
г) по другим педагогическим специальностям с обязательным прохождением профессиональной 

переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной 
психологии, подтвержденной удостоверением о повышении квалификации или дипломом о 
профессиональной переподготовке.  

Социальный педагог, участвующий в реализации программы коррекционной работы, имеет 

соответствующую квалификацию и пройти повышение квалификации в области психологических 
особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР (не менее 72 ч.).  

Педагог дополнительного образования имеетвысшее профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка, секции, студии, клубного и 
иного детского объединения без предъявления требований к стажу работы; либо высшее 
профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 
профессиональное образование по направлению «Образование и педагогика» без предъявления 
требований к стажу работы.  

При необходимости МОУ «Увинская школа № 1» может использовать сетевые формы реализации 
программы коррекционной работы, которые позволят привлечь специалистов других организаций к 
работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их особых образовательных потребностей.  

Педагоги, которые реализуют адаптированную образовательную программу основного общего 
образования с участием обучающихся с ЗПР имеют высшее профессиональное образование, 
предусматривающее освоение одного из вариантов программ подготовки: получение 
степени/квалификации бакалавра или магистра по направлению «Педагогическое образование» 
(соответствующего профиля подготовки); получение квалификации учитель по другим специальностям 
при наличии переподготовки или курсов повышения квалификации в области специального 
(дефектологического) образования.  

Классное руководство в инклюзивной образовательной организации, в т.ч. в классе, где получают 
образование обучающиеся с ЗПР (или другими ограниченными возможностями здоровья), уровень 
развития которых позволяет осваивать АОП ООО (в том числе на основе индивидуального учебного 
плана) может осуществлять педагог, прошедший подготовку в области инклюзивного образования (не 
менее 72 ч.) и повышение квалификации в объеме не менее 144 часов в области психологических 
особенностей и особых образовательных потребностей учащихся с ограниченными возможностями 
здоровья.  

Координация деятельности педагогов, осуществляющих образование в рамках установленных 
ФГОС ООО предметных областей и других специалистов, участвующих в реализации программы 
коррекционной работы для обучающихся с ЗПР в инклюзивной образовательной организации, возлагается 
на заместителя директора по коррекционной работе. 

 Уровень квалификации заместителя директора по коррекционной работе предполагает наличие 
специального (дефектологического) образования (специалист, магистр) и двухлетнего стажа 
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практической работы с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья (в должности логопеда, 
учителя – олигофренопедагога, педагога-психолога или дефектолога в дошкольном учреждении), 
повышение квалификации (72 ч.) в 50 области организации инклюзивного образования, подтвержденное 
документом установленного образца и последующее повышение квалификации в области образования 
лиц с ОВЗ (не реже, чем один раз в 5 лет). 

 В случае недостаточности кадрового обеспечения образовательной организации специалистами 
(педагогами, психологами и пр.) возможно использование сетевых форм реализации образовательных 
программ, при которых специалисты других организаций привлекаются к работе с обучающимися, 
имеющими ЗПР. 

 

3.3.2. Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ЗПР 

 Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР должны 
обеспечивать возможность преодоления/ослабления нарушений в развитии познавательной, 
эмоциональной, регуляторной и коммуникативной сфер личности подростка с ЗПР.  

Дифференцированный подход к образованию обучающихся с ЗПР находит отражение в 
индивидуализации содержания психолого-педагогических условий на уровне основного общего 
образования, определяемых на психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации 
(ППк) применительно к каждому обучающемуся с ЗПР. 

Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР должны 
соответствовать их особым образовательным потребностям и включать: 

 преемственность в содержании образования и коррекционно-развивающей помощи на уровнях 
начального и основного общего образования; 

 особую пространственную и временную организацию образовательной среды и процесса 
обучения с учетом особенностей подростка с ЗПР; 

 использование специальных методов и приемов, средств обучения, специальных дидактических 
и методических материалов с учетом специфики трудностей в овладении предметными знаниями на 
уровне основного общего образования и формировании сферы жизненной компетенции;  

 несущественное сокращение объема изучаемого материала по основным предметам за счет 
устранения избыточных по отношению к основному содержанию требований; 

 введение специальных разделов коррекционного обучения, направленных на компенсацию 
недостатков познавательного, эмоционального и коммуникативного развития; 

 создание организационных, мотивационных и медико-психологических условий для 
поддержания умственной и физической работоспособности с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей обучающегося с ЗПР; 

 обеспечение системы комплексной психолого-педагогической помощи обучающимся с ЗПР в 
условиях образовательной организации (в том числе на основе сетевого взаимодействия); 

 организация психолого-педагогического сопровождения, направленного на коррекцию и 
ослабление имеющихся нарушений в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 
регулятивной сферах;  

 осуществление коррекции познавательной деятельности и речевой сферы в процессе реализации 
образовательных программ основного общего образования и при реализации программы коррекционной 
работы на уровне основного общего образования как основы коррекции имеющихся у обучающегося с 
ЗПР нарушений; 

 осуществление психологического и социального сопровождения обучающегося с ЗПР, 
направленное на его личностное становление и профессиональное самоопределение, на профилактику 
социально нежелательного поведения, развитие навыков соблюдения правил кибербезопасности при 
общении в социальных сетях;  

 специальные групповые психокоррекционные занятия по формированию саморегуляции 
познавательной деятельности и поведения; закрепление и активизация навыков социально одобряемого 
поведения; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие семьи и ребенка; поддержка 
и включении семьи в процесс абилитации подростка средствами образования и ее особая подготовка 
силами специалистов; 

 мониторинг динамики индивидуальных образовательных достижений и уровня 
психофизического развития обучающегося с ЗПР;  
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 мониторинг соответствия созданных условий особым образовательным потребностям подростка 
с ЗПР на уровне основного общего образования. 

Помимо используемых общих для всех обучающихся видов деятельности, следует усилить виды 
деятельности, специфичные для данной категории обучающихся, обеспечивающие осмысленное освоение 
содержания образования как в его академической части, так и в части формирования социальных 
(жизненных) компетенций: усиление предметно-практической деятельности с активизацией сенсорных 
систем; чередование видов деятельности, задействующих различные сенсорные системы; освоение 
материала с опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении материала; использование дополнительной 
визуальной опоры (планы, образцы, схемы, шаблоны, опорные таблицы). Для развития у обучающихся с 
ЗПР умения делать выводы, формирования грамотного речевого высказывания необходимо использовать 
опорные слова и клише. Особое внимание уделить обучению структурированию материала: составлению 
рисуночных и вербальных схем, таблиц, классификаций с обозначенными основаниями для 
классификации и наполнению их примерами и др. 

Организация процесса обучения подростков с ЗПР предусматривает применение 
здоровьесберегающих технологий. Для обучающихся с ЗПР необходимы: 

 рациональная смена видов деятельности на уроке с целью предупреждения быстрой 
утомляемости обучающихся; организация подвижных видов деятельности, динамических пауз; 

 использование коммуникативных игр для решения учебных задач и формирования 
положительного отношения к учебным предметам; 

 формирование культуры здорового образа жизни при изучении предметов и коррекционных 
курсов; 

 формирование комфортной психологической атмосферы в процессе общения со сверстниками и 
преподавателями на занятиях по учебным предметам и во внеурочное время. 

 

3.3.3. Финансово-экономические условия реализации адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ЗПР 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования обучающихся с ОВЗ, в том числе обучающихся с ЗПР, базируется на 
нормах закона «Об образовании в Российской Федерации» (п. 3 части 1 ст. 8; п. 2 ст. 99) и подходах, 
прописанных в разделе 3.2.3. Примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020). 

Финансирование реализации АООП ООО обучающихся с ОВЗ осуществляется в соответствии с 
расходными обязательствами на основе государственного (муниципального) задания по оказанию 
государственных (муниципальных) образовательных услуг, казенного учреждения – на основании 
бюджетной сметы, в объеме, определяемом органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации согласно нормативам обеспечения государственных гарантий. 

Нормативы финансирования учитывают вариативные формы получения основного общего 
образования детьми с ЗПР, тип образовательной организации, сетевые формы реализации АООП ООО, 
образовательные технологии, специальные условия получения образования обучающимися с ЗПР, 
обеспечение дополнительного профессионального образования педагогическим и иным работникам, 
осуществляющим деятельность по реализации образовательных программ, обеспечение безопасных 
условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также иные предусмотренные 
законодательством особенности организации и осуществления образовательной деятельности (для 
различных категорий обучающихся), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в 
соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не 
установлено законодательством. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР учитывает расходы, 
необходимые для коррекции нарушений развития и создания специальных условий получения 
образования в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР не предполагает выхода за 
рамки установленных параметров финансирования основного общего образования детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 

 

3.3.4. Материально-технические условия реализации адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ЗПР 
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МОУ «Увинская школа №1» в типовом трехэтажном здании, имеет центральное отопление, 
освещение лампами дневного света, холодное водоснабжение, канализацию. В школе имеется 29 
оборудованных учебных кабинета (в том числе 1 компьютерный класс, конференц-зал), оборудованные 
столярные и слесарные мастерские, кабинет технического труда для девушек, спортивный зал, спортивная  
площадка, медицинский кабинет,  столовая, библиотека. Территория школы ограждена забором по 
периметру и озеленена.  На территории имеются следующие зоны: зона отдыха, физкультурно-

спортивная, учебно-опытная, хозяйственная.  
Анализируя,  материально-техническое обеспечение  школы показывает, что работа по этом 

направлению деятельности  в течение всего периода осуществлялась целенаправленно, системно и 
коллегиально, что способствовало не только комфортному жизнеобеспечению школы, но и единению 
коллектива школы в целом.  

Большое внимание в школе уделяется компьютеризации.ОУ в должной степени оснащено 
компьютерами, оргтехникой, интерактивными досками, что способствует не только обучению 
компьютерной грамотности  обучающихся и работников школы, но и позволяет осуществлять учебно-

воспитательный процесс на современном уровне. 
Общая площадь всех помещений школы составляет - 4272,5 м. 

Наименование кабинета Количество 

кабинетов 

Площадь 

кв. м. 
Кабинеты начальной школы 10 529,7 

Кабинеты начальной классов 
№103,106,107,108,109,110,208,209,210,211 

10 529,7 

Кабинеты физико-математического и химико-биологического цикла, 
ИКТ 

6 349,3 

Кабинет математики № 207, № 307 2 102,1 

Кабинет химии № 308 1 52,0 

Кабинет физики  1 71,9 

Кабинет биологии № 309 1 52,5 

Кабинет информатики № 304 1 70,8 

Кабинеты гуманитарного цикла   

Кабинеты русского языка и литературы  № 310, № 306 2 106 

Кабинеты иностранного языка № 100, 101, 214,305 4 146,5 

Кабинет географии № 312 1 51,6 

Кабинет ИЗО № 303 1 53,2 

Кабинет ОБЖ № 206 1 51,6 

Кабинет обществознания, истории № 311 1 52,6 

Кабинеты технологического цикла 2 145 

Мастерская девочек 1 74,6 

Мастерская мальчиков 1 70,4 

Кабинеты учебного сопровождения 1 87 

Библиотека  1 87 

Кабинеты и объекты спортивного-оздоровительного цикла   

Спортивный зал 1 279 

Снарядная  1 15,3 

(с раздевалкой, туалетом, душевой для мальчиков) 1,1,1 23,7 

(с раздевалкой, туалетом, душевой для девочек) 1,1,1 24,1 

Медицинский кабинет( кабинет врача, процедурный) 2 34,8 

Кабинет социального педагога, психолога 1 15,5 

Кабинеты административные   

Кабинет директора  1 30,2 

Приемная 1 14,9 

Кабинет заместителя по АХЧ 1 9 

Кабинет заместителя директора по УР 1 17,9 

Кабинет заместителя директора по ВР 1 13,2 

Кабинет заместителя директора по начальной школе № 317 1 10 

Учительская начальной школы 1 28,9 
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Лаборантская историков № 313 1 8,8 

Лаборантская литераторов № 314 1 17,8 

Лаборантская биолога и географа № 315 1 17 

Лаборантская химии № 316 1 17,3 

Лаборантская информатика № 301 1 11 

Лаборантская иностранцев № 302 1 9,2 

Лаборантская физиков №  1 16,9 

Лаборантская математиков № 1 16,6 

Лаборантская физруков № 1 8,76 

Лаборантская учителя технологии мальчиков и девочек 1,1 7,2;8,5 

Лаборантская ИЗО 1 9,9 

Кабинет логопеда 1 16,0 

Кабинет психолога № 104 1 16,5 

Объекты социально-бытового и технического назначения   

Столовая  1 75 

(обеденный зал, пищеблок) 1,1 75,41 

Гардероб для учащихся 1 51,1 

Туалеты (для мальчиков и девочек) 9 73,8 

 

Компоненты оснащения Необходимое оборудование и 
оснащение 

Необходимо/имеется 

Компоненты оснащения 
учебных предметных 
кабинетов 

Паспорт кабинета имеется 

Учебно-методические материалы, УМК 
по предметам, дидактические и 

раздаточные материалы по предметам 

имеются по всем 

предметам 

Аудио, ТСО, компьютерные, 
информационно- коммуникационные 
средства. 

имеется 

Мебель Имеется учебная мебель 
(парты, стулья), классные доски 
с софитами, и иное офисное 

оснащение кабинета завуча и 
учительских мест и 
хозяйственный инвентарь 
персонала. Необходимы спец. 
стулья в кабинете информатики. 

Подключение по локальной сети Подключение осуществляется 
для компьютеров во всех  
кабинетах школы 

Выход в Интернет Осуществляется для 
компьютеров во всех кабинетах 
школы 

Компоненты оснащения 

методического кабинета 

Нормативные документы 

федерального, регионального и 

муниципального уровней, сборник 
локальных актов школы 

имеется 

Документация ОУ имеется 

Цифровые образовательные ресурсы Имеются для каждого предмета 

Методическая литература для педагогов, 
подписная методическая продукция 

Публикации работ педагогов в СМИ 

Публикации в СМИ о школе 

В библиотеке 

 

Банк исследовательских работ учащихся имеется 

Брошюровочная машина имеется 
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Комплекты диагностических материалов 
по параллелям имеются по всем 

предметам. 

Имеются по всем предметам 

Для 5 классов необходима 

корректировка, доработка 

Компоненты оснащения 

библиотеки 

Стеллажи для книг имеются 

Читальные места имеются 

Компьютеры Имеются:  1 компьютер 
библиотекаря, 2 компьютера 
для учащихся 

Принтер имеется 

Учебный фонд 7530 экз. 
Художественная и 

программная литература 

8667 экз. 
 

Справочная литература 75 экз. 
Методическая литература 500 экз. 

Компоненты оснащения 

спортивных залов 

Оборудование для занятий гимнастикой имеется 

Стол для настольного тенниса имеется 

Оборудование для занятий 

спортивными играми 

имеется  (футбол, 
волейбол, баскетбол) 

Лыжи имеются 

Компоненты оснащения 

серверной 

Компьютеры-сервера 2 

Принтеры 2 

Стеллажи для хранения аппаратуры имеются 

Компоненты оснащения 

Конференц-зала 

Ноутбуки 15 

Оборудование для конференц-зала имеется 

Компоненты оснащения 

мастерских 

Токарные станки по дереву имеется 

Токарные станки по металлу имеется 

Сверлильные станки имеется 

Фрезерные станки имеется 

Фуговальные станки имеется 

Круглопильные станки имеется 

Заточечные станки имеется 

Компоненты оснащения 
помещений для питания 

 

Обеденный зал оснащенный мебелью имеется 

Пищеблок с подсобными помещениями имеется 

Оборудование имеется 

Комплект оснащения 

медицинского кабинета 

 

Оборудование медицинского и 
прививочного кабинетов согласно 
нормам 

имеется 

 

Комплект оснащения 

гардеробов 

 

Оборудование для хранения одежды с 
индивидуальными номерами, для 
хранения обуви. 

Имеется в недостаточном 
количестве, необходимо 
дополнительное помещение 

Комплект оснащения 
кабинета дистанционного 
обучения 

Макбук, колонки, наушники с 
микрофоном, принтер, сканер 

10 комплектов 

3.3.5. Информационно-методические условия реализации адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ЗПР 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР направлено на 
обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 
процесса к любой информации, связанной с реализацией программы основного общего образования, 
планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 
Образовательная организация обеспечивает информационную открытость для всех участников 
образовательных отношений посредством размещения информации на официальном сайте и официальной 
страничке в социальных сетях. 

В образовательной организации должны быть созданы условия для функционирования 
современной информационно-образовательной среды, включающей электронные информационные 
ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 



57 

 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств (в том числе, флеш-

тренажеров, электронного контента, цифровых видеоматериалов и др.), обеспечивающих достижение 
каждым обучающимся с ЗПР максимально возможных для него результатов освоения АООП ООО.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса включают: 
 необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР; 
 характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательных 

отношений; 
 специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными научно 

обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и обучения детей с ОВЗ; 
 получение доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск информации в 

сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным образовательным ресурсам, 
размещенным в федеральных и региональных базах данных; 

 возможность размещения материалов и работ в информационной среде образовательной 
организации (статей, выступлений, презентаций, результатов экспериментальных исследований). 

Образование обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования предполагает ту или 
иную форму и долю обязательной социальной и образовательной интеграции обучающихся, что требует 
обязательного регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и специального 
образования. Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к 
информационным ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая 
электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 
индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 
предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного 
профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

3.3.6. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

Содержание раздела разрабатывается образовательной организацией в соответствии с частью 
«Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий» ООП ООО МОУ «Увинская школа № 
1». 
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